leriOgg

[=]5H[=] Mensile glocal free press
& -4 Web magazine
[x]

1 Domani

Cronache, arte e cultura sul filo del Po

www.ierioggidomani.it

N.95 - Anno X - Gennaio 2026 - redazione@ierioggidomani.it

CENTRO
ORTOPEDICO
SANITARIO

CARMAGNOLA
M Largo V. Veneto, 4

Tel. 011.977.13.01 Fax 011.97.10.584
info@centroortopedicosanitario.it

www.centroortopedicosanitario.it

Distribuzione gratuita a Carignano, Carmagnola, La Loggia, Osasio, Piobesi Torinese, Villastellone, Vinovo - 6000 copie

L -
339.6847832 -339.8813169 g
impresadiamépt pecit '
impresadiamante@gmail.com. <
% ;"".i‘ . s =, g‘l.“ "',,I.j:

10D2020

s

www.albergovis

>

essena

NCC NOLEGGIO CON GONDUCENTE - TAXI

b e
.
’Tg’lll

a Carmagnola,

tonic®dv
® o

Comunicazione,
. grafica e pubblicita

g’ Idee dissetanti.

info@tonicadv.it
= Racconigi (CN): 392.9020986
Camerano Casasco (AT): 329.2737839

Via Martiri della Liberta 2, San Bernardo - Carmagnola (TO)

CHIUSO SABATO POMERIGGIO E DOMENICA TUTTO IL GIORNO

CANTINE
BONGIOVANNI

SOCIETA' AGRICOLA

CANTINE BONGIOVANNI S.n.c.
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I NOSTRI “RACCOMANDATTI” - Dove andare, chi chiamare. Numeri e indirizzi utili.

[ABBIGLIAMENTO - CORRADO Carmagnola (TO) Via Valobra 134 Tel. 011.9713213 www.corradocarmagnola.it

AGENZIE IMMOBILIARI - BEAUTIFUL HOME Carignano (TO) Via Vigada 36 Tel. 345.8252584 info@immobiliarebeautifulhome.it www.immobiliarebeautifulhome.it
€3 Immobiliarebeautifulhome [ @immobiliarebeautifulhome/

AGENZIE VIAGGI - INGIRULA VIAGGI Carmagnola (TO) Via Valobra 150 Tel. 011.9715344 ingirula@inwind.it www.ingirulaviaggi.biz €3 IngirulaViaggi
- KALIKA Viaggi Carignano (TO) Via Silvio Pellico 29 Tel. 011.9690061 kalikaviaggi@tiscali.it www.vacanzeclic.com

| ALBERGHI - VISOLOTTO Crissolo (CN) Corso Umberto | 76 Tel. 0175.94930 - 338.5478311 info@albergovisolotto.it www.albergovisolotto.it |
[ANTIFURTI - ITCOMUNICAZIONI Carignano (TO) Borgata Ceretto 37 Tel. 388.6465905 info@itcomunicazioni.it ]
| ARTICOLI PER LA CASA - IL PORTICATO Vinovo (TO) Via Marconi 62 Tel. 011.9652750 [@ @ilporticatovinovo €3 Il Porticato Vinovo

| ASSICURAZIONI - REALE MUTUA Carignano (TO) Piazza S. Giovanni 14 Tel. 011.9693023 carignano.122@subagenzie.realemutua.it ]

BAR - BARAONDA CAFE Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 6 Tel. 379.1224102 (Satispay — Sumup)
- CAFFETTERIA BRUSSINO Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 65 Tel. 011.9697986

[ BIANCHERIA E TENDAGGI - RENATO E FRANCA Vinovo (TO) Via Cottolengo 38 Tel. 346.3726746 renatoefranca@live.it

CARTOLIBRERIE - COLORI & SAPORI Vinovo (TO) Via Marconi 54 Tel. 011.5863009 coloriesapori2020@gmail.com
- LA CARTOMODULISTICA Carignano (TO) Corso Cesare Battisti 22 Tel. 011.6470397 cartomodulistica@hotmail.it www.cartomodulistica.com

CENTRI ESTETICI - SOLARIUM - PROFUMERIE - BUTTERFLY Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 26 Tel. 011.9697885 butterfly-pla@virgilio.it
- CARMEN - MARI - DANIELA Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 18/19 Tel. 011.9697231 czsrlinfo@gmail.com
- IL REGNO DEL BENESSERE Carignano (TO) Via Vigada 22/24 Tel. 011.2388164 £ @ilregnodelbenessere

[ CICLI - GP GROPPO Carignano (TO) Strada Carmagnola 27 Tel. 011.9697676 cicligpgroppo@gmail.com |
[ CIOCCOLATERIE - APPENDINO CIOCCOLATO Carmagnola (TO) Via Valobra 84 Tel. 011.9713645 ]
[ COLORIFICI - PUNTO COLORE Carmagnola (TO) Via Chieri 71 Tel. 011.18534202 www.puntocolorecarmagnola.it ]
[ COMMERCIALISTI - Studio DAVIDE NICCO Villastellone (TO) Via Cossolo 9 Tel. 011.9696032 studio@niccodavide.it ]
l
l
l

| CONSULENTI DEL LAVORO - SONA GIOVANNI Carignano (TO) Via Silvio Pellico 39 Tel. 011.9697210 studiosonagiovanni@libero.it

[ COPISTERIE - TTR Carignano (TO) Via Salotto 11 Tel. 011.9690014 ttr@cometacom.it www.ttrcopisteria.it

[ DECORATORI - EMMEPI DECORAZIONI di Massimiliano Pinna Virle Piemonte (TO) Via Montenero 23/c Tel. 338.9673623 £ @massimiliano pinna

| EFFICIENZA ENERGETICA - LUCE - GAS - FIBRA - SPAZIO ENEL PARTNER CARIGNANO Via Umberto I, 9 Carignano (TO) Tel. 011.18751980 ]

ENOTECHE - TENUTA MONTEFANTINO Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 16 Tel. 011.9690144 info@tenutamontefantino.it
- SOCIETA AGRICOLA CANTINE BONGIOVANNI Carmagnola (TO) Via Martiri della Liberta 2, San Bernardo
Tel. 346.6154200 bongiovanni@cantinebongiovanni.com

FARMACIE - POZZATI Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 1 Tel. 011.9697164 333.8148532 (solo whatsapp)
farmaciapozzati@gmail.com www.farmaciapozzati.it
- COSSOLO Carignano (TO) Via Salotto 12 Tel. 011.9697160 3515410430 (whatsapp)
farma.marco.cossolo@gmail.com farmaciacossolofarmaciadicomunita.docinforma.it

| FERRAMENTA - VILLA Villastellone (TO) Via E. Cossolo, 58 Tel. 011.9610559 ]
l FIORAI - FIORI MARISA Largo Otto Martiri 5 Carignano (TO) Tel 011.9697620 338 9568355 1 (€] l
| FISIOTERAPIA - LOGOPEDIA - GINNASTICA POSTURALE - FISIO+ Piobesi Torinese (TO) Corso lItalia 14 Tel. 349.2555495 - 392.4478612 £ FISIO+ ]

FOTOGRAFI - LUCIANO FOTO Vinovo (TO) Via Cottolengo 64 Tel. 011.9651822 info@luciano-foto.it www.luciano-foto.it
- PROFESSIONAL STUDIO BAUDUCCO Carignano (TO) Via Savoia 26 Tel. 011.9697259 - 333.2243026 bauducco.valter@libero.it

FOTOVOLTAICO - ENERGIE RINNOVABILI - MEG Contractor srl Torino lungopo6 Antonelli 21
Tel. 338.7979638 - 011.9591361 info@megcontractor.eu www.megcontractor.eu

[ GELATERIE - CASA DEL GELATO - CIOCCOLATO Carignano (TO) Piazza della Liberazione 5 Tel. 339.2654013 €3 ]
[ GIARDINAGGIO - POLLICE VERDE Vinovo (TO) Via Cottolengo 35 Tel. 348.4406685 - 333.5247687 ]

GIOIELLERIE - FANTASIA GIOIELLI Villastellone (TO) Via E.Cossolo 66 Tel. 011.0860432 fantasia.gioielli@hotmail.it [ €3 fantasia gioielli villastellone
- PREZIOSA GIOIELLI - OROLOGERIA RIPARAZIONI Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 67 Tel. 011.4110859 €3

MACELLERIE - BONELLA Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 28 Tel. 011.9690033 - 335.6231065 macelleria@bonelladiego2009.191.it )
- GRAMAGLIA Piobesi Torinese (TO) Via Magenta 3 Tel. 011.9657920 macelleria.gramaglia@gmail.com €3 Macelleria Gramaglia,g_,
- MARILENA TUNINETTI Carignano (TO) Via Salotto 19 Tel. 011.9697324

[ NUTRIZIONISTI - Dott.ssa CHIARA DEPETRIS Biologa Nutrizionista Tel. 331.9970086 chiara.depetris@libero.it www.chiaradepetris.it ]
| ORTOPEDIA - CENTRO ORTOPEDICO SANITARIO Carmagnola (TO) Via Valobra 140 Tel. 011.9771301 ]

PANETTERIE - FRATELLI CARENA Carignano (TO) Via Salotto 3/A Tel. 370.3723697 francasca6@gmail.com www.carenafratelli.it
- IL FORNAIO PASTICCERE Carignano (TO) Piazza Carlo Alberto 25 Tel. 348.7142818
- PROFUMO DI PANE Piobesi Torinese (TO) Piazza Giovanni XXIIl 2

[ PARRUCCHIERI - Hair Style Barbara Peretti Carmagnola (TO) Corso Sacchirone 5 Tel. 339.3333318 (anche whatsapp [@) - 316.6151582 - [ [

l
[ PSICOTERAPIA - Ornella Grassitelli Piobesi Torinese (TO) Via Kennedy 14 Tel. 347.1108204 o.grassitelli@gmail.com www.ornellagrassitelli.com ]
| STUDI MEDICI - Dr.ssa FIORELLA GOSETTO Carignano (TO) Via Slivio Pellico 98 Tel. 011.19854819 333.4552886 (@ 333.4552886 ]
l
l

[ TAXI - NOLEGGIO CON CONDUCENTE - ENRICO BOSSO Carmagnola Via Barbaroux 86 Tel. 392.4362286 info@carmagnolataxi.it
[ TIPOGRAFIE - NUOVA GRAFICA CARIGNANESE Carignano (TO) Via Salotto 15 Tel. 011.9697872 loris@ngc.191.it http://www.ngc-carignano.com

DIVENTA ANCHE TU UN NOSTRO “RACCOMANDATO”
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Coldiretti ottiene la proroga
decreti sull'etichettatura:
“Ora battaglia in Europa
per I'origine obbligatoria

su tutti i cibi”

La proroga dei decreti sull’eti-
chettatura d’origine conferma il
ruolo dell’'ltalia di leader nelle po-
litiche di trasparenza e di sicurez-
za alimentare. E quanto afferma
Coldiretti  Torino nell’esprimere
soddisfazione per la misura va-
rata dal ministro dell’Agricoltura,
Sovranita alimentare e Foreste,
Francesco Lollobrigida, insieme
ai ministri delle Imprese e Made
in Italy, Adolfo Urso e della Salute
Orazio Schillaci, che estende al
31 dicembre 2026 il regime spe-
rimentale italiano sull’indicazione
in etichetta della provenienza
dell'ingrediente primario per pa-
sta, riso, pomodoro, carni suine
trasformate, latte e prodotti lattie-
ro-caseari.

L'etichettatura obbligatoria de-
gli alimenti rappresenta una sto-
rica conquista di Coldiretti, con
I'obiettivo di garantire maggiore
trasparenza, assicurare la trac-
ciabilita dei prodotti e tutelare i
cittadini consumatori. Grazie pro-
prio alle battaglie portate avanti
dalla piu grande organizzazione
agricola d’ltalia oggi I'indicazione
dell’origine copre circa I'80% del-
la spesa alimentare.

Un impegno che Coldiretti ha
rilanciato a livello europeo, con
il lancio di una proposta di leg-
ge di iniziativa popolare europea
per mettere finalmente in traspa-
renza tutti i prodotti alimentari in
commercio nell’Unione europea.
Solo con una normativa chiara e
trasparente sara possibile por-
re fine allinganno dei prodotti
esteri camuffati da Made in Italy,
0ggi reso possibile dalle falle del

IL MARE PER NOI

Ma che paura ci fa quel
mare scuro / che si muove
anche di notte e non sta
fermo mai. (Paolo Conte,
“Genova per noi”).

Che orizzonti, perd. Buon anno.
Gennaio 2026

codice doganale europeo, che
consente I'“italianizzazione” dei
cibi anche dopo sempilici trasfor-
mazioni marginali effettuate nel
nostro Paese.

“L'origine in etichetta difende
i consumatori e i nostri prodotti
compresi quelli piemontesi - ri-
corda il presidente di Coldiretti
Torino, Bruno Mecca Cici - La

LETTERE AL GIORNALE

Le lettere, complete di firma (che sara omessa esclusivamen-
te su esplicita indicazione) e di indirizzo del mittente, devono
pervenire entro e non oltre il 30 del mese precedente.

Non vengono accettate le lettere anonime.

a tavole cibi di qualita. E anche
una battaglia a favore dei nostri
produttori che non ci stanno pit
a lavorare per produrre in modo
salire e sostenibile, rispettando le
norme sul lavoro e sulla sicurezza
per poi vedere i mercati satura-
zione di prodotti a basso costo
provenienti da Paesi che non ri-
spettano i nostri stessi standard”.

nostra € una battaglia di civilta a
tutela della salute delle persone e
del diritto dei cittadini di portare

Comunicato stampa
Coldiretti Torino

LA VIGNETTA DI CHRISTIAN DURANDO

Nonno Ronald e la camera 237

YSONO ARRIVATO ALLA MIA
STANZA PELLALBERGO |
SHINING L& 237

IL MIQ PALLONCING
ROSS07F

FTUTTI UGUALI QUEST!
APULTI S| SPAVENTANG

Dottore Commercialista Revisore Contabile

Lo Studio si pone l'obiettivo di sollevare il cliente dalle questioni burocratiche e fiscali lasciandolo libero
di occuparsi della gestione produttiva della propria attivita. Per questo assistiamo il cliente in ogni fase
dell'inizio attivita, sbrigando pratiche come la richiesta della partita IVA presso I'Agenzia delle Entrate, le
iscrizioni in Camera di Commercio, all'Albo degli Artigiani, all'INPS e all'INAIL. Tutte queste operazio-
ni sono possibili grazie alle abilitazioni telematiche di cui lo Studio dispone e che permettono di svolgere
direttamente in sede tutte queste pratiche, senza alcuna incombenza a carico del cliente.

Una volta avviata I'attivita lo Studio gestisce un servizio di assistenza contabile e fiscale completa che va
dalla registrazione delle fatture alla redazione delle dichiarazione dei redditi e di tutte le dichiarazione
obbligatorie per la normativa fiscale. Ogni cliente, oltre che dal titolare, € seguito sempre da una stessa
collaboratrice dello Studio a cui pud sempre rivolgere domande o richieste di chiarimenti, telefonica-
mente, tramite mail o di persona.

Lo Studio si occupa infine anche della redazione e della registrazione dei contratti di affitto e della
redazione del modello 730 per dipendenti e pensionati.

Via Cossolo 9 - 10029 Villastellone (TO) - Tel. 011.9696032 | studio@niccodavide.it

COMUNICAZIONI E CONTATTI

- Annunci (gratuiti e a pagamento), lettere, foto, messaggi
per la bacheca (auguri, ecc.), segnalazioni di eventi, comu-
nicati stampa

Inviare a ierioggidomani17@gmail.com oppure rivolgersi a
rivolgersi a Tabaccheria Foco (Carignano via Umberto | 63);
Consegna entro il 30 del mese precedente.

- Pubblicita, inserzioni a pagamento

tel. 338.5478311 - ierioggidomani@ierioggidomani.it

Avvertenza. La Redazione e I’Editore non necessariamente
condividono i contenuti di quanto pubblicato; si riservano
comunque di rifiutare (o modificare o tagliare) lettere, mes-
saggi e annunci non conformi alla linea editoriale, e tutti i
materiali offensivi della morale corrente e lesivi dei diritti
altrui e declinano ogni responsabilita sulla veridicita delle
pubblicita, degli annunci e delle inserzioni a pagamento.

DOVE TROVARCI

| giornali sono in distribuzione gratuita, potete ritirarne una
copia ai seguenti indirizzi:

A Carignano:

Negozi: Abbigliamento Zero, in Condotta via Savoia 1;
Acconciature T.L., corso Cesare Battisti 4;

La Cartomodulistica, corso Cesare Battisti 22;
Copisteria TTR, via Salotto 11;

Immagine by Mirella, via Silvio Pellico 59;

Macelleria Bonella, piazza Carlo Alberto 28;

Mondo di Vino, piazza Carlo Alberto 16;

Panetteria Caratelli, via Silvio Pellico 75;

Panetteria |l Fornaio Pasticcere, piazza Carlo Alberto 25;
Panetteria Fratelli Carena, via Salotto 3/A;

Professional Studio Bauducco, via Savoia 26;
Tabaccheria Foco, via Umberto | 63;

Bar: Bar del Peso, corso Cesare Battisti 35;

Piccolo Bar, piazza Carlo Alberto 36;

Caffetteria Brussino, piazza Carlo Alberto 65;

A Villastellone: Fantasia Gioielli, via E. Cossolo 66;
Ferramenta Villa, via E. Cossolo 58;

Salone Acconciature Nadia, piazza Liberta 6;

Edicola Nicola Irma, piazza Martiri della Liberta 3;

La Cascina del Mulino, via Zappata 17;

A Piobesi Torinese:

Profumo di Pane, piazza Giovanni XXIIl 2;

A Vinovo: Luciano Foto, via Cottolengo 64;

Il Porticato, via Marconi 62;

Pollice Verde, via Cottolengo 35;

Biancheria e Tendaggi, Renato e Franca, via Cottolengo 38;
Colori & Sapori, via Marconi 54;

A Carmagnola:

Cantine Bongiovanni, Via Martiri della Liberta 2, S. Bernardo;
Ingirula Viaggi, via Valobra 150;

Appendino Cioccolato, via Valobra 84.

Ce ne sono di cose belle al mondo. E quando dico belle
intendo belle. Siamo degli idioti a distrarci tanto.

J.D. Salinger, “Franny e Zooey”

LACARTOIMODULISTICA

FORNITURE UFFICIO - CARTOLEKIA - SERVIZI

Cso Cesare Dattisti, 22 - 10041 CARIGNANO (TO) Tel. 01L6470337 - cartomodulistica@hotmail it
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Aria migliore in Piemonte
Ossidi di azoto: nel 2025
rispettati per la prima volta i limiti di legge

Se non ¢ proprio aria buona,
quella che & entrata nei nostri
polmoni I'anno scorso & stata,
almeno, migliore. Non una sen-
sazione ma quanto delineano
i primi dati sul monitoraggio
della qualita di cosa abbiamo
respirato nel 2025, rilevati da
Arpa Piemonte. Il quadro ge-
nerale & caratterizzato, infatti,
da significativi miglioramenti e
dal pieno rispetto degli stan-
dard normativi per il biossido
di azoto.

Il documento evidenzia come
sui risultati abbiano inciso con-

dizioni meteorologiche ten-
denzialmente favorevoli alla
dispersione degli inquinanti,

con temperature invernali miti
e precipitazioni nella norma, e
che & anche stato il primo anno
di piena applicazione delle di-
sposizioni del Piano regionale
della qualita dell’aria approva-
to dalla Giunta nel settembre
2024.

“Per la prima volta da quando
si eseguono le rilevazioni, il Pie-
monte ha rispettato gli attuali
limiti di legge per quanto ri-
guarda gli ossidi di azoto - sot-
tolineano il presidente Alberto
Cirio e I'assessore al’Ambiente
Matteo Marnati - Un risultato
importante che, unito alla con-
ferma della positiva riduzione
delle polveri sottili, dimostra
I’efficacia delle misure di con-
tenimento degli inquinanti e a
tutela della qualita dell’aria e
che consideriamo straordina-
rio e frutto delle giuste politi-
che che ci hanno consentito, in
questi anni, di invertire la rotta
di aumento degli inquinanti e
raggiungere questo obiettivo”.

E proseguono: “Pur in attesa
della validazione finale, questi
risultati rappresentano infatti
un segnale importante e inco-
raggiano la Regione a conti-
nuare con determinazione nel
lavoro di monitoraggio dei nu-
meri e di tutela dell'ambiente
con misure strutturali e com-
binate, nella convinzione che la
qualita dell’aria sia un obiettivo
fondamentale da raggiunge-
re con equilibrio, sostenibilita,
attenzione alla salute e alle esi-
genze della comunita”.

Secondo la relazione prelimi-
nare elaborata sulla base dei
dati degli analizzatori automa-
tici, ancora in attesa di valida-
zione finale, il 2025 segna un
traguardo storico per quanto
riguarda il biossido di azoto
(NO2), che si genera prevalen-
temente con i processi di com-
bustione termica e per effetto
del traffico.

Per la prima volta, in tutte le
stazioni della rete regionale si
registra il rispetto del valore li-
mite annuale di 40 microgram-
mi per metro cubo. | valori piu
elevati, ma sempre al di sotto
dei limiti di legge, si sono regi-
strati nelle aree a maggior traf-
fico dell'agglomerato torinese:
39 a Torino Rebaudengo, 35

alla Consolata, 33 a Settimo
Torinese, 31 a Collegno e Car-
magnola.

Per il particolato PM10 il trend
€ positivo, i in linea con I'anda-
mento di riduzione degli ultimi
anni. Tra i capoluoghi di provin-
cia, le concentrazioni piu bas-
se si registrano nella stazione
di Verbania. Nella gran parte
dei punti di monitoraggio si €
registrata una netta riduzione
rispetto agli anni precedenti
delle giornate di sforamento
del limite giornaliero di 50 mi-
crogrammi per metro cubo (tol-
lerabile fino a 35 volte I'anno),
con il limite giornaliero che e
stato rispettato in 29 stazioni

su 33 (erano 25 nel 2024). Seb-
bene permangano superamen-
ti, infatti, il numero di stazioni
che presentano criticita si €
dimezzato: erano 8 nel 2024 e
sono diventate 4 nel 2025, tutte
localizzate nell'area torinese. In
particolare, a Settimo si sono
registrati 48 superamenti ri-
spetto ai 68 del 2024, a Torino
Rebaudengo 39 rispetto ai 55
del 2024, a Vinovo 38 supera-
menti rispetto ai 55 del 2024.
Sensibili miglioramenti rispetto
al 2024 si registrano a Ivrea (22
superamenti in meno), Setti-
mo Torinese (-20), Vinovo (-19),
Torino Rebaudengo (-16), Tori-
no-Rubino (-10).

Grande impegno

sul territorio

Per le Guardie Ecologiche Volontarie
oltre tremila servizi in un anno

Trail 1° gennaio e il 30 novem-
bre del 2025 le Guardie Ecolo-
giche Volontarie hanno dedica-
to 26.185 ore di volontariato a
favore della Citta metropolitana
di Torino, Ente che ne coordina
I’attivita, ma soprattutto della
collettivita. Un grande impegno
attraverso 3.143 servizi prestati
in ambiti che vanno dalla tutela
e vigilanza ambientale, all’edu-
cazione e alla didattica ambien-
tale nelle scuole di ogni ordine
e grado, dalla gestione ammi-
nistrativa al coordinamento del
Servizio, dalla manutenzione
del territorio e dei sentieri alla

Riciclo in crisi per Legambiente
|l tema affrontato all’Ecoforum per I'Economia Circolare in Piemonte

Dopo gli allarmi lanciati dal-
la filiera del riciclo meccanico
della plastica nello scorso set-
tembre e quello lanciato dalla
filiera del tessile nella scorsa
primavera, Legambiente ha vo-
luto affrontare il tema, dedican-
dovi una giornata di riflessione,
a dicembre, nell’ambito della
nona edizione di Ecoforum per
I’Economia Circolare in Pie-
monte

“I campanelli di allarme fat-
ti risuonare dalle associazioni
dei riciclatori rappresentano
un forte elemento di preoccu-
pazione - ha dichiarato Sergio
Capelli, direttore di Legam-
biente Piemonte e Valle d’Ao-
sta - Il fatto che, nonostante le
normative sugli acquisti verdi
delle pubbliche amministrazio-
ni, i CAM e gli appalti verdi, il
mercato non si dimostri anco-
ra maturo per assorbire una
quantita di materie prime se-
conde sufficiente per garantire
la sopravvivenza della filiera del
riciclo rischia di vanificare gli
sforzi fatti negli ultimi due de-
cenni, non & piu accettabile. La
politica nazionale deve prende-
re in carico questa situazione e
trovare soluzioni definitive ad
un problema che si trascina da
troppo tempo. In particolare
per quello che riguarda la pla-
stica, & inaccettabile che gran
parte del mercato preferisca
utilizzare materie prime di ori-
gine fossile spesso importate
a prezzi bassissimi, di fatto ri-
schiando di azzerare il settore
del riciclo. Quello stesso set-
tore per cui siamo riconosciuti
nel mondo e che & un elemento
centrale per una transizione
ecologica ed energetica e per
quel processo di decarboniz-
zazione che dobbiamo neces-
sariamente implementare. Da
anni viene prorogata, ad esem-
pio, l'applicazione di una Pla-
stic Tax, che potrebbe essere
uno dei provvedimenti chiave
per migliorare la soluzione. Per
quel che riguarda i tessili, &€ ne-
cessario la costruzione di una
rete di impianti che possano

realmente riciclare gli scarti.
Come Legambiente lo diciamo
da anni: rifiuti zero, impianti mil-
le. Un buon riciclo, pero, non
puod prescindere da un’ottima
raccolta differenziata. Da anni
assistiamo all'implementazio-
ne di sistemi di raccolta sem-
pre meno responsabilizzanti di
tutti gli attori in campo (cittadi-
ni, operatori, aziende di servizi)
che danno come risultato, for-
se, un aumento della quantita
della raccolta differenziata, ma
determinano un forte deteriora-
mento qualitativo della stessa,
rendendo obbligatorio il ricorso
ad una selezione dei materiali
a valle, con costi ambientali ed
economici elevati”.

Il primo tavolo tematico del-
la giornata, “Da raccolta a ri-
ciclo: il ruolo dei Consorzi di
filiera”, ha evidenziato come la
qualita del materiale raccolto
in maniera differenziata sia in
forte diminuzione, mettendo a
rischio i passaggi successivi. Il
ricorso alla preselezione a valle
della raccolta differenziata per
estromette le frazioni estranee,
crea inoltre una perdita di ma-
teriale differenziabile per via del
cosiddetto “effetto trascina-
mento”: un quantitativo di ma-
teriale riciclabile fra le due e le
tre volte quello di scarto viene
infatti “contaminato” e scarta-
to. Ne hanno discusso: Monica
Pasquarelli, membro del CDA
di Coripet; Anna Pisterna, Re-
sponsabile Analisi Merceologi-
che di Biorepack; Luca Tomai-
no, referente territoriale per il
Nord-Ovest di Comieco; Marta
Giurato, Area Rapporti con il
territorio di CONAL.

Con il secondo tavolo “Rici-
clo a rischio, quali difficolta” si
€ entrati nel vivo del discorso
dando la parola ai riciclatori.

“Gli scenari futuri dell’econo-
mia circolare” sono stati il tema
del terzo tavolo di giornata.
Laura Corazza, Delegata alla
sostenibilita Universita degli
Studi di Torino, ha presentato
una rassegna delle competen-
ze specifiche citando il Green

Comp, dando esempi dei pro-
fili in uscita dai corsi di studio
dell’Ateneo e dall'offerta for-
mativa di terzo livello di UniTo.
Amina Pereno, ricercatrice in
Design, co-direttrice di Sys -
Systemic Design Lab Politecni-
co di Torino haillustrato come il
design sistemico possa essere
una chiave di lettura fonda-
mentale per il futuro dell’eco-
nomia circolare.

Nuovi progetti, impianti speri-
mentali e soluzioni consolidate
sono state al centro del tavolo
conclusivo, quello dedicato agli
“Impianti virtuosi dell’economia
circolare”. Hanno presentato le
loro esperienze: Marco Farina,
responsabile Valutazione e Svi-
luppo Progetti A2A Ambiente
S.p.A, che ha presentato un
nuovo impianto di riciclo tes-
sili in costruzione a Cavaglia
(Bl); Virginia Vergero, respon-
sabile Partnership e Comuni-
cazione Gruppo Vergero, che
ha raccontato il progetto “Una
campagna libera dall’amian-
to”; Mauro Anetrini, presidente
Barricalla, che ha dato aggior-
namenti sul nuovo impianto
aziendale (Barricalla2).

partecipazione a progetti scien-
tifici di monitoraggio.

Nell’ambito della vigilanza sul
rispetto della normativa in ma-
teria di tutela ambientale, che
attribuisce alle GEV funzioni di
organi di vigilanza e accerta-
mento (ai sensi della Legge Re-
gionale 32 del 1982), sono stati
effettuati 3.644 controlli, da cui
sono emerse 866 criticita. Sono
state redatte 255 segnalazioni
di diversa natura, trasmesse
all’Ufficio di Coordinamento
delle GEV per le opportune va-
lutazioni e per I’eventuale inoltro
ai Comuni o agli altri Enti com-
petenti. Le attivita didattiche e
di educazione ambientale han-
no previsto 495 interventi, che
hanno coinvolto 6.596 alunni,
appartenenti a scuole primarie,
secondarie di primo grado e
secondarie di secondo grado.
Le Guardie Ecologiche Volon-
tarie hanno inoltre partecipato
a progetti di monitoraggio am-
bientale, tra cui il progetto LIFE
WolfAlps, dedicando 924 ore/
uomo distribuite su 65 inter-
venti. Nell’ambito delle attivita
di manutenzione e sentieristica,
sono stati effettuati 74 interven-
ti all’interno dei parchi e delle
Aree Protette gestite dalla Citta
Metropolitana di Torino, per un
impiego complessivo di 1.155
ore/uomo. La gestione ammi-
nistrativa e il coordinamento
del Servizio GEV ha comporta-
to 705 servizi, per un totale di
4.388 ore/uomo. Di particolare
rilievo I'introduzione e I'imple-
mentazione di nuove procedu-
re informatiche, finalizzate alla
progressiva digitalizzazione e
dematerializzazione dei pro-
cessi, con una significativa ri-
duzione dell’uso della carta e la
disponibilita in tempi quasi reali
di dati oggettivi di autovaluta-
zione dell’attivita, utili all’indivi-
duazione di eventuali correttivi
e al contenimento delle criticita
operative.

1

Mensile Indipendente di informazione, attualita e cultura.
Distribuito gratuitamente a Carignano, frazioni e dintorni.
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“Facciamo il consuntivo
di un anno di lavoro intenso
- ha dichiarato il presidente
del Consiglio regionale del
Piemonte Davide Nicco du-
rante la conferenza stampa
di fine 2025 tenuta dall’Uffi-
cio di presidenza composto
anche dai vicepresidenti
Francesco Graglia e Dome-
nico Ravetti e dai consiglie-
ri segretari Fabio Carosso,
Mario Salvatore Castello e
Valentina Cera - con 225 ore
d’Aula, in crescita rispetto
alle 215 registrate alla data
di oggi nel 2023. Non prendo
in esame i dati 2024, perché
con le elezioni i numeri sono
stati sensibilmente piu bas-
si. Anche il numero totale dei
provvedimenti approvati € in
aumento, quest’anno sono sta-
ti sinora 95 e nel 2023 furono
84. Senza dimenticare le 337
sedute di Commissione svolte
nel 2025, con tantissime audi-
zioni e apertura a tutte le realta
piemontesi, nei vari campi. Ma
al di la della quantita di lavoro
svolto, € la qualita che conta e
la rilevanza dei documenti che
abbiamo affrontato e votato,
in ultimo il fondamentale Pia-
no sociosanitario. Voglio dire
inoltre che questa nuova bi-
blioteca dove si tiene la confe-
renza stampa di fine anno & un
segnale ulteriore di impegno
del Consiglio per il territorio.
Nel 2026 dovrebbero conclu-
dersi anche i lavori di Palazzo
Lascaris e soprattutto quelli
dell’Aula consiliare. Abbiamo
affrontato questa grande ri-
strutturazione generale conte-
nendo i costi generali: € stato
approvato il bilancio di previ-
sione del Consiglio, evitando
anche quest’anno I'esercizio
provvisorio, con il parere po-
sitivo del collegio dei revisori.
Un risultato che conferma una
gestione improntata a rigore,
responsabilita e trasparenza.
Negli ultimi sette anni la spe-
sa corrente, in termini reali,
e diminuita dell’8,6%, nono-
stante un periodo segnato da
una forte crescita dei costi e
dall’inflazione".

Un’attivita intensa e concen-
trata soprattutto sull’aggiorna-
mento, la semplificazione e sul
riordino dell’impianto normati-
vo esistente ha caratterizzato
il lavoro consiliare nel 2025,
svolto con continuita e carichi
di lavoro significativi sia in aula
sia nelle fasi istruttorie.

Nel corso dell’anno si sono
tenute 49 sedute d’aula, per
complessive 225 ore di di-
scussione. Le leggi approvate
sono state 22, mentre le de-
libere approvate hanno rag-
giunto quota 73, di cui 42 rela-
tive a nomine o designazioni di
competenza consiliare.

Lattivita ispettiva e di indi-
rizzo si & mantenuta su livelli
elevati: sono state presentate
306 interrogazioni e interpel-
lanze e 300 interrogazioni a
risposta immediata, mentre
gli atti di indirizzo complessi-
vamente depositati sono stati
329. Sul piano delliniziativa
legislativa, i disegni di legge

presentati sono stati 19 e le
proposte di legge 34.

Particolarmente intenso il
lavoro emendativo: in aula
sono stati presentati 9845
emendamenti su provvedi-
menti legislativi, con 197 ap-
provati, ai quali si aggiungono
119 emendamenti su proposte
di deliberazione, di cui 45 ap-
provati.

Dal punto di vista dei con-
tenuti, il 2025 é stato segnato
in modo rilevante dalla legge
regionale 9/2025, la cosiddet-
ta legge di riordino, che con
148 articoli ha inciso in ma-
niera trasversale sul corpus
normativo regionale. A questa
si affiancano altre otto leggi di
modifica di normative preesi-
stenti. Tra le leggi approvate,
anche quelle per ampliare la
platea delle Comunita ener-
getiche, contro le truffe af-
fettive e contro 'abbandono
sociale.

Sul versante deliberativo,
I’attivita si € concentrata an-
che su importanti strumenti di
pianificazione, tra cui il piano
dei rifiuti speciali, il piano
stralcio delle attivita estrat-
tive, il piano triennale per la
cultura e il piano di contrasto
al bullismo e al cyberbul-
lismo. Nel corso dell’anno &
stato infine portato a termine
Iiter di discussione del piano
socio-sanitario.

Anche le Commissioni del
Consiglio regionale hanno
registrato un’intensa attivita,
con 337 sedute complessive,
dato che conferma la continu-
ita e la produttivita del lavoro
istituzionale. Il numero legale
€ mancato solo due volte, se-
gnalando una partecipazione
costante dei componenti.

Le Commissioni si sono ri-
unite 7 volte in sede legislati-
va, di cui 4 congiunte, mentre
il lavoro istruttorio ha incluso
20 consultazioni online, 22 in
presenza e 79 audizioni. Nel
corso dell’anno sono stati as-
segnati 51 provvedimenti, tra
cui 33 proposte di legge e 18
disegni dilegge, oltre a 70 Pro-
poste di deliberazione (PDCR).
Molto significativo anche il
numero degli emendamenti
depositati, pari a 1000, che
testimonia un approfondimen-
to capillare dei testi. Sono stati
espressi 30 pareri preventivi
e licenziati 13 disegni di leg-
ge, 6 proposte di legge e 63
PDCR, mentre 2 proposte di
legge sono state ritirate.

Gli uffici hanno supportato
i consiglieri con 40 progetti
di legge, 11 ordini del gior-
no e numerosi atti. Prodotte
125 schede legislative e 18
newsletter tematiche, oltre a
65 segnalazioni di novita giu-
ridiche. Pubblicati tre numeri
della rivista “ll Piemonte delle
Autonomie”.

In generale, poi, I'Ufficio di
presidenza ha svolto 49 sedu-
te e assunto 317 deliberazioni.

Sono oltre 30 milioni di
euro gli investimenti gia in
corso per le ristrutturazioni
del patrimonio immobiliare del
Consiglio regionale, ai quali si

aggiungono 5,6 milioni previ-
sti nel 2026. Negli ultimi anni
il fabbisogno del Consiglio &
cresciuto dell’11%, a fronte
di un aumento dei prezzi del
19,6%, mentre i trasferimenti
regionali sono passati da 48,8
a 53 milioni tra il 2018 e il 2025.
Le spese di investimento
hanno registrato un incremen-
to significativo, da 1,8 a 5,2
milioni in sei anni. Una quota
rilevante riguarda i lavori edili
e di ristrutturazione, come il
restauro di Palazzo Lascaris
(12,5 milioni), dell’ex BdS con
la nuova biblioteca (7,2 milioni)
e la riqualificazione di via Ar-
senale 14 (13,8 milioni). Paral-
lelamente sono cresciuti gli in-
vestimenti in informatica, con
spese in conto capitale salite
fino a 1,8 milioni nel 2025. Im-
portante anche I'impegno sulla
formazione del personale, con
oltre 1.500 giornate erogate
nel 2025. La qualita dei servizi
e confermata dalla nuova ri-
certificazione ISO 9001 senza
rilievi. Infine, la rideterminazio-
ne dei vitalizi ha generato un
risparmio annuo superiore ai
900.000 euro.

Tra le attivita di rilievo, I'ag-
giudicazione alla Societa Co-
operativa Culture di Venezia la
gestione della nuova Bibliote-
ca “Umberto Eco”, che aprira
nel 2026 in via Alfieri. Avviato
con successo il servizio di vi-
site guidate a Palazzo Lasca-
ris, affidato a Turismo Torino e
Provincia, gia confermato per
il 2026. Presentata e adottata
la quarta edizione del Manua-
le per la redazione dei testi
normativi, con nuovi allegati
e appendici per migliorare la
qualita legislativa.

Nel 2025 il Consiglio regiona-
le ha sviluppato un’intensa at-
tivita culturale, educativa e ci-
vica attraverso i suoi Settori e
Organismi consultivi, con rica-
dute significative per cittadini,
scuole e territorio, conferman-
dosi un punto di riferimento
culturale per tutta la regione,
capace di valorizzare memo-
ria, diritti, partecipazione e
inclusione.Tra gli eventi di rilie-
vo figurano anche le frequenti
visite di delegazioni straniere a
Palazzo Lascaris.

Nel 2025 il Comitato re-
gionale per i Diritti Umani e
Civili ha affrontato i temi della
pace, delle persecuzioni e dei
diritti civili con un ampio pro-
gramma di iniziative. Ha ade-
rito alla Marcia per la Pace di
Assisi e promosso la Giornata
per i diritti umani e civili e le
resistenze dimenticate, con
testimonianze da Iran, Kurdi-
stan, Venezuela e Bielorussia.
Ha organizzato la Giornata
della liberta di stampa a Cuneo
e sostenuto la mostra dedicata
a Vasilij Grossman contro i to-
talitarismi. Con I’Associazione
Vittime del Terrorismo ha ricor-
dato le vittime della violenza
politica. Sul fronte sociale ha
partecipato al Forum Africane
Italiane sulla cooperazione allo
sviluppo. Infine, ha sostenuto il
DisFestival della CPD, dedica-
to a disabilita e inclusione.

Nel 2025 la Consulta regio-
nale europea del Consiglio
regionale del Piemonte ha raf-
forzato la formazione europea
dei giovani con la 41?2 edizione
del concorso “Diventiamo cit-
tadini europei”, che ha coin-
volto 428 studenti, 22 istituti e
123 istanze, con viaggi studio
a Strasburgo e Maastricht. Per
il 2025/2026 e stata avviata la
422 edizione, che ha registrato
numeri record: 676 studenti,
28 istituti e 157 istanze, su temi
come intelligenza artificiale e
ripristino della natura. Rinno-
vata la Convenzione triennale
con lo IUSE, conclusa la Fase
1 del progetto sulla governan-
ce partecipata e organizzati
seminari con I’Universita di
Torino. La Consulta ha inoltre
promosso l'incontro “E tempo
di fare gli Stati Uniti d’Europa”
con il Movimento Federalista
Europeo. In ottobre ha colla-
borato al Convegno annuale
dell’Associazione ltaliana dei
Costituzionalisti, che ha riunito
350-400 partecipanti da tutta
Italia ed Europa. Lattivita 2025
conferma la Consulta come
punto di riferimento regionale
per la cultura europea e la cit-
tadinanza attiva.

I Comitato Resistenza e
Costituzione ha promosso
numerose iniziative per le ri-
correnze del 27 gennaio, 10
febbraio e 25 aprile, in colla-
borazione con il Polo del ’900,
I’ANPI e I’Associazione Vene-
zia Giulia e Dalmazia. Sono
proseguiti i progetti con scuo-
le e istituti della memoria, con
convegni dedicati a Salussola,
Giorgio Amendola e figure del
Risorgimento e della Resisten-
za. Al Salone del Libro il Comi-
tato ha organizzato tre incontri
con autori e premiato i vincitori
della 442 edizione del Proget-
to di Storia contemporanea,
che ha coinvolto 95 gruppi,
492 studenti e 35 istituti. Gli
studenti hanno partecipato a
viaggi studio, realizzando an-
che cortometraggi. Avviata la
45% edizione del Progetto, de-
dicata ai minorenni nella guer-
radi Liberazione, con elaborati
multimediali e dibattiti. Lattivi-
ta ha rafforzato la diffusione
dei valori costituzionali e della
memoria civile nelle scuole e
nella societa piemontese.

La Consulta Femminile ha
assegnato il Premio Marcellina
Gilli e promosso iniziative per
la parita di genere, tra cui Ot-
tobre Rosa, “Lingua Madre” e
campagne contro la violenza.

La Consulta delle Elette ha
sostenuto gli appuntamenti
dell’8 marzo e del 25 novem-
bre, con il convegno “Lavoro
al femminile” e la proiezione

gratuita del film “C’¢ ancora
domani”.

L'Osservatorio Usura ha
coordinato il concorso “Amba-
sciatori del Consiglio regiona-
le”, con 421 studenti e viaggi
studio a Roma, affiancati da
attivita di educazione finan-
Ziaria.

Gli Stati Generali Preven-
zione e Benessere hanno
promosso iniziative su salute,
sport e inclusione, tra cui “Play
the Games 2025, che ha coin-
volto oltre 200 atleti con disa-
bilita.

Nel 2025 l'ufficio stampa
del Consiglio regionale del
Piemonte ha intensificato la
sua attivita, pubblicando 542
comunicati e registrando 1,35
milioni di pagine viste sul sito
istituzionale. L'Assemblea si
conferma leader nella comu-
nicazione social tra le isti-
tuzioni legislative regionali in
Italia, con 90,8 mila follower
su Facebook, 22 milasu X e 12
mila su Instagram.

Anche lattivita degli organi
di Garanzia del Consiglio re-
gionale del Piemonte ha regi-
strato un’intensa attivita a tu-
tela dei cittadini. Il Difensore
civico ha ricevuto 689 istanze,
soprattutto su salute, disabili-
ta, politiche sociali, ambiente e
lavoro. Il Garante per I’'Infan-
zia e I’Adolescenza ha trat-
tato 94 casi, legati a rapporti
con i servizi sociali, adozioni,
affidamenti e diritto allo stu-
dio. Il Garante delle persone
sottoposte a misure restrit-
tive della liberta personale
ha gestito 218 istanze, riguar-
danti disagi detentivi, salute e
trasferimenti. Il Garante per i
diritti degli animali ha seguito
19 segnalazioni, relative a ca-
nili, colonie feline e condizioni
di mantenimento.

Dall’Ufficio di presidenza
sono stati concessi 386 pa-
trocini gratuiti e, con la nuova
formula a rendicontazione, ol-
tre 150.000 euro di patrocini
onerosi nei primi tre periodi.
Le organizzazioni dirette han-
no ricevuto circa 94.000 euro,
mentre le partecipate hanno
beneficiato di oltre 2,2 milioni
di euro per 311 iniziative. Lat-
tivita ha valorizzato tradizioni,
eccellenze e territorio, conso-
lidando il ruolo del Consiglio
regionale come promotore
culturale e istituzionale.

Il Centro Gianni Oberto, de-
dicato alla tutela e valorizza-
zione del patrimonio culturale
piemontese, & stato rafforzato
dalle leggi regionali 15/2022
e 8/2022, che gli hanno attri-
buito nuovi compiti legati alla
Festa del Piemonte e alla gior-
nata del valore alpino.
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Piano socio-sanitario approvato
Cirio: “Ci aiutera a restituire
il diritto alla salute delle persone”

Il Piemonte ha un nuovo piano
socio-sanitario: il via libera & ar-
rivato prima di Natale, lunedi 22
dicembre, in Consiglio regiona-
le. L'assemblea lo ha approvato
a maggioranza con 30 voti favo-
revoli e 16 contrari, al termine
di un lungo dibattito. “E un'ap-
provazione storica, perché un
Piano di programmazione man-
cava da trent'anni e oggi final-
mente c'é: un Piano completo,
aggiornato e complessivo che
ci aiuta a restituire il diritto alla
salute alle persone - ha dichia-
rato il presidente della Regione
Alberto Cirio dopo la votazione -
Con questo atto restituiamo an-
che cio che la Costituzione as-
segna alle nostre Regioni, che &
essere enti di programmazione.
Abbiamo fatto un grande lavo-
ro di cui ringrazio gli assessori
Riboldi e Marrone, i tecnici e il
Consiglio, che ha dimostrato
una grande maturita complessi-
va e dota finalmente il Piemonte
di uno strumento di program-
mazione per la sanita”.

Anche I'assessore alla Sanita
Federico Riboldi ha parlato di
“giornata storica per la sanita
regionale, visto che & dal 1995
che il Piano non veniva integral-
mente riscritto. Dopo un anno di
lavoro intenso, 600 audizioni da
parte mia e del collega Marro-
ne, nonché della commissione
Sanita e un vivace confronto tra
maggioranza e opposizione ab-
biamo un testo nuovo che met-
te al centro le persone e punta
ariportare nell’alveo della sanita
pubblica tutti i piemontesi, velo-
cizzando i tempi d’attesa. Ora
lavoriamo per attuarlo”.

“Daremo vita ad una sanita
davvero sociale, con 5 milioni
per il nuovo fondo riservato ai

caregiver familiari - ha soste-
nuto I'assessore alle Politiche
sociali ed all’integrazione so-
ciosanitaria Maurizio Marrone
- Centralita della persona nei
piani di assistenza, priorita alla
prevenzione e alla domiciliarita,
sostegno alle famiglie nell’ac-
cesso ai servizi rappresente-
ranno una svolta in Piemonte.
Inoltre, con la nuova figura del
direttore sociosanitario e la ri-
forma delle residenze sociosa-
nitarie metteremo finalmente i
bisogni delle persone fragili al
centro dell’azione regionale”.
Tra le novita del piano 2025-
2030: un nuovo modello di ge-
stione partecipata della sanita
regionale, che parte dall’isti-
tuzione di tavoli di lavoro per
specifiche patologie; I'avvio
del corpo logistico sanitario
piemontese, tramite listituzio-
ne di una rete di volontariato
sanitario dedicata al trasporto
e allaccompagnamento pro-
tetto di anziani e soggetti fra-
gili nelle strutture ospedaliere
per prestazioni programmate;
I'introduzione del responsabile
operativo degli ambienti sani-
tari ospedalieri territoriali, che
sara delegato all’'umanizzazio-
ne e all’accoglienza all’interno
del singolo presidio; la figura
del direttore socio-sanitario,
che dovra occuparsi rapporti
con gli enti locali territoriali e
integrazione sociale e sanitaria;
le aggregazioni funzionali terri-
toriali come nuovo modello per
la medicina generale, garan-
tendo una copertura capillare
e continuativa, dalle 8 alle 20,
7 giorni su 7; il potenziamento
dei servizi e I'istituzione di uno
specifico settore regionale sul-
la salute mentale; il tavolo di

Aumento delle rette per le RSA?
Segnalazioni dalle famiglie:
Pentenero (Pd) chiede chiarimenti

“Ho presentato un’interrogazione in Consiglio regionale per
chiedere alla Giunta chiarimenti urgenti in merito agli annunciati
aumenti delle rette nelle RSA a partire dal 1° gennaio 2026. Se-
condo numerose segnalazioni raccolte da famiglie piemontesi e
da associazioni del settore, infatti, diverse strutture residenziali
avrebbero comunicato incrementi unilaterali delle tariffe fino al
10%, riguardanti i posti non convenzionati con il Servizio Sani-
tario Regionale” afferma la presidente del Gruppo Pd in Consi-
glio regionale Gianna Pentenero.

“L’aumento appare ancora piu ingiustificato se si considera
che il Patto per un Welfare innovativo e sostenibile, firmato nel
2024, garantiva il mantenimento delle tariffe per i posti privati.
Mentre le famiglie piemontesi affrontano gia costi elevatissimi
per garantire ai propri cari non autosufficienti un’assistenza di-
gnitosa, i gestori continuano a beneficiare delle deroghe assun-
zionali introdotte in pandemia, senza che cio si traduca in un
miglioramento dei servizi. E inaccettabile che, a fronte di condi-
zioni agevolate e di impegni formali presi con la Regione, si pro-
ceda con aumenti che rischiano di mettere in ginocchio migliaia
di cittadini che stanno gia affrontando una crisi economica e
sociale che dura ormai da anni” aggiunge la Presidente Pd.

“Chiedo alla Giunta di far rispettare le proprie delibere e di
impedire rincari ingiustificati che tradiscono la fiducia delle fa-
miglie e minano la credibilita delle politiche regionali sul welfare”
conclude Pentenero.

coordinamento per la candida-
tura di nuovi Irccs pubbilici in
varie specialita; I'avvio di tutti
gli screening neonatali estesi
disponibili in commercio e dei
progetti di odontoiatria solidale
per le fasce piu deboli della po-
polazione.

In tema di sanita digitale, il
nuovo Cup integrato con I'in-
telligenza artificiale prendera
direttamente in carico i pazienti
cronici e permettera una gestio-
ne efficiente delle prenotazioni
di visite ed esami, mentre I'app
Piemonte in Salute consentira
di accedere in modo veloce a
tutti i servizi sanitari.

Il documento riguarda anche
la realizzazione del Piano di edi-
lizia sanitaria, che prevede 11
ospedali di nuova costruzione
(Parco della Salute, della Ricer-
ca e Innovazione di Torino, Citta
della Salute e della Scienza di
Novara, ospedali di Cambiano,
Torino Nord, Savigliano, Cu-
neo, Alessandria, Ivrea, Vercel-
li, VCO, Regina Margherita di
Torino), 4 grandi ristrutturazioni
(Alba, Bra, Borgomanero e Ver-
celli), 91 case di comunita, 30
ospedali di comunita, 49 cen-
trali operative territoriali. “Un in-
vestimento di 5 miliardi di euro
- precisa Riboldi - che servira a
modernizzare la sanita, ridurre
lo spreco nel tempo lavoro degli
operatori del comparto, attrarre
le migliori professionalita, e, at-
traverso il potenziamento della
rete territoriale, contribuira a
smaltire le liste d’attesa, liberare
i luoghi ad alta intensita e svuo-
tare 'emergenza-urgenza”.

Prima della votazione finale
sono intervenuti i capigruppo
di maggioranza e opposizione.
Daniele Valle (Pd) ha sottoli-
neato che “il confronto in au-
dizione con tutte le realta del
territorio e I'attivita emendativa
che ne & seguita hanno dato
dignita a tante questioni che il
testo originario non affrontava.
Nel complesso il giudizio resta
perd negativo per un difetto di
impostazione, oggi abbiamo un
piano che & una mappa di prin-
cipi ma non dice nulla su tempi,
risorse e modalita di attuazio-
ne”. Silvio Magliano (Lista Cirio)
ha parlato di “grande capacita
di ascolto da parte degli asses-
sori Riboldi e Marrone. Il nostro
gruppo ha sottolineato direttrici
importanti come l'innovazione
nei nostri ospedali, I'attenzio-
ne agli stili di vita dei giovani,
maggior attenzione a disabilita,
ad un approccio multidiscipli-
nare alla psichiatria, sfida alle
cronicita e aiuto ai caregiver”.
Per Davide Buzzi Langhi (Fi) “il
piano non € un semplice docu-
mento di programmazione ma
una scelta politica che riflette
una visione di sanita pubblica
universale, moderna, territoria-
le e umana e piu efficiente. Ora
la vera sfida sara I'attuazione:
la direzione intrapresa € quella
giusta e il gruppo di Forza ltalia

Sostegno alle

Comunita energetiche
Rinnovabili in Piemonte: il Consiglio
regionale vara la nuova legge

Il Consiglio regionale del Piemonte ha approvato all’'unanimita
alla nuova legge quadro dedicata alle energie rinnovabili e all’au-
toconsumo. Il testo, composto da 13 articoli, nasce dalla sintesi
di tre proposte presentate da Claudio Sacchetto (Fdi), Alberto
Avetta (Pd), Sarah Disabato (M5s). La nuova normativa sostitui-
sce quella del 2018, che aveva reso il Piemonte una regione pio-
niera nello sviluppo delle Comunita energetiche rinnovabili, realta
che oggi sono gia 154 sul territorio.

Con questa legge la Regione punta a consolidare e ampliare il
loro ruolo, sostenendo al contempo la nascita di nuovi progetti
locali. L'obiettivo & chiaro: incentivare la produzione, lo scambio e
I’accumulo di energia pulita per I'autoconsumo collettivo, contri-
buendo a ridurre i consumi e a contrastare la poverta energetica
attraverso interventi di maggiore efficienza.

La transizione energetica, nelle intenzioni della norma, passa
direttamente dal protagonismo dei Comuni, dei cittadini e delle
realta locali, chiamati a collaborare per affrontare insieme le sfide
climatiche, economiche e sociali che attendono il Piemonte nei
prossimi anni.

Per I'attuazione della legge sono stati stanziati 1,2 milioni di
euro per il biennio 2026-2027, risorse interamente coperte dal
bilancio regionale. Dal 2028 in avanti, invece, i finanziamenti ver-
ranno determinati di anno in anno con la legge di bilancio.

Nellillustrazione del nuovo testo unico, il primo relatore di mag-
gioranza Sacchetto ha ricordato come “il Piemonte sia la terza
regione italiana per accesso ai fondi pubblici e raccolga il 15%
delle Cer presenti sul territorio nazionale. La nostra € una vera
e propria legge quadro”. A seguire, il secondo relatore di mag-
gioranza, Mario Salvatore Castello (Lista Cirio), ha sottolineato
“'ampia condivisione del testo all’interno della Terza Commis-
sione”.

Per I'opposizione, la prima relatrice Sarah Disabato (M5s), fir-
mataria della proposta di legge poi confluita nel testo unico, ha
evidenziato “I'introduzione di quote premiali”. Il secondo relatore
di minoranza, Alberto Avetta (Pd), ha invece denunciato “il ritar-
do del Piemonte rispetto ad altre Regioni, con risorse inferiori
rispetto al resto d’ltalia”, ricordando come nel 2018 fosse stata
la prima a dotarsi della legge ora sostituita. Nel corso della di-
scussione generale, Silvio Magliano (Lista Cirio) ha parlato di una
“ottima mediazione” raggiunta sul testo e si & soffermato sulla
forte valenza sociale delle Cer, soprattutto nel rapporto con enti
locali e Terzo settore. Daniela Cameroni (Fdi) ha descritto il prov-
vedimento come parte di una “architettura futura” in cui I’energia
non scorrera solo nei cavi, ma nelle capacita delle comunita di
generare coesione. Emanuela Verzella (Pd) ha richiamato I'atten-
zione sul ruolo sociale delle Cer, sottolineando “la necessita di
sostenere persone e territori pit fragili”. Per il M5s, Alberto Unia
ha evidenziato come “la legge consenta finalmente al Piemonte
di entrare pienamente nel circuito dell’energia condivisa”. Infine,
Nadia Conticelli (Pd) ha chiesto alle istituzioni un sostegno con-
creto per favorire il cambio di passo e ha sollecitato “particolare
attenzione alla tutela del suolo, in particolare quello agricolo, nella
realizzazione dei parchi fotovoltaici”.

sara parte attiva di questo pro-
cesso, garantendo il proprio so-
stegno alla Giunta”. Vittoria Nal-
lo (Sue) ha parlato di “rinuncia
a realizzare un atto di indirizzo
davvero operativo, che riesca a
definire obiettivi misurabili, indi-
catori di risultato e vincoli sulle
grandi riorganizzazioni azien-
dali”. Per Alice Ravinale (Avs)
“e stato violato il fondamento
normativo e legale per arriva-
re del piano, cioé I'articolo 12
della legge 18/2007 che, come
abbiamo chiesto per mesi, dice
che il piano deve contenere la
stima dei fabbisogni, il quadro
delle risorse umane e finan-
ziarie e obiettivi misurabili con
indicatori chiari”. Luigi Icardi
(Lega): “Votiamo convintamen-
te a favore perché riteniamo
sia un ottimo strumento per il
futuro della sanita piemontese.
E stato fatto un grande lavoro
in Commissione, dando voce a

molte realta che hanno contri-
buito a migliorare il documen-
to. Significativa € stata la voce
del Politecnico di Torino che ha
definito il testo strategico nei
contenuti, fatto di obiettivi che
determineranno con chiarezza
la sanita del futuro”. Carlo Riva
Vercellotti (Fdl): “Un testo che
considera la diagnosi precoce
e la presa in carico non una
spesa, ma un risparmio”. Sarah
Disabato (M5s): “Continuiamo
a riscontrare gravi carenze sulle
liste d’attesa, sull’edilizia sani-
taria e sull’assunzione del per-
sonale. Non c'é chiarezza sulle
risorse e tantomeno un crono-
programma delle azioni da in-
traprendere sui territori. Abbia-
mo comunque dato il nostro
contributo con emendamenti di
merito, ad esempio, sulla sicu-
rezza del personale all’interno
delle strutture e sulla tutela del
benessere degli animali”.
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“Comodi in Arte”: si & svol-
ta nel pomeriggio di martedi
16 dicembre scorso l'inau-
gurazione delle nuove se-
dute della sala d’attesa del
Day Hospital oncologico
dell’ospedale San Lorenzo
di Carmagnola, insieme alla
presentazione della rinno-
vata esposizione fotografi-
ca dedicata all’arteterapia.
Grazie a una donazione com-
plessiva di circa 12.000 euro
da parte delle associazioni
Donna Tea, VITA e ANDOS
Carmagnola, I'’Asl TO5 ha po-
tuto acquistare nuove poltrone
singole, per un valore totale di
circa 15.000 euro. Si tratta di
36 sedute ergonomiche di co-
lore blu aviazione, gia installate
e a disposizione dei pazienti.
Le nuove poltroncine sosti-
tuiscono le precedenti sedie
in acciaio, spesso segnalate
come scomode e non adatte a
soste prolungate durante esa-
mi e trattamenti.

Nella stessa giornata e sta-

ta presentata anche la nuova
esposizione delle fotografie
dedicate ai coltivatori del Pe-
perone di Carmagnola, realiz-
zate dal Circolo Fotografico
La Fonte, che da oltre un anno
arricchiscono i corridoi del re-
parto nel’ambito del progetto
“L’Arte che Cura”, volto a mi-
gliorare la qualita degli spazi
attraverso la bellezza e il lin-
guaggio visivo.

“Babbo Natale & arrivato in
anticipo al Day Hospital del
San Lorenzo di Carmagnola.
Siamo pervase da un senso di
orgoglio e gioia nel donare ai
pazienti le nuove sedute per la
sala d’attesa - hanno afferma-
to orgogliose le presidentesse
delle Associazioni Donna Tea,
VITA e ANDOS - Piu volte in
passato era giunta la richiesta
di sostituire le vecchie sedie
in acciaio, come Associazioni
ANDOS Carmagnola, V.I.T.A. di
Chieri e Donna Tea Moncalieri
ci siamo impegnate a soddi-
sfare questa necessita. Sap-

piamo che i pazienti apprez-
zano questo miglioramento del
comfort e dell’accoglienza, e
questo ci incoraggia a prose-
guire nell’ascolto delle esigen-
ze del reparto. Ringraziamo
di cuore i tanti donatori che
hanno reso possibile questo
intervento, che contribuisce
sia al benessere sia alla qualita
estetica della sala.”

“Questo intervento rappre-
senta un segno concreto di
attenzione verso i pazienti - ha
commentato il direttore della
S.C. Oncologia, Antonio Ca-
paldi - Le nuove sedute miglio-
rano il comfort durante I'atte-
sa, che per molti pud essere
lunga e faticosa. Lapporto del-
le Associazioni e del Circolo
Fotografico La Fonte conferma
quanto il territorio sia vicino al
reparto e partecipe al nostro
lavoro quotidiano. La bellezza
degli spazi, cosi come la qua-
lita dell’accoglienza, fa parte
a pieno titolo del percorso di
cura”.

Ha espresso la sua gratitudi-
ne anche il direttore generale
dell’Asl TO5, Bruno Osella:

“Ringrazio le Associazioni per
questa donazione, che miglio-
ra in modo tangibile la qualita
degli ambienti dedicati ai pa-
zienti oncologici. E un gesto
che testimonia la forza della

collaborazione tra comunita,
volontariato e servizi sanitari.
Prendersi cura significa anche
creare luoghi piu confortevoli,
accoglienti e attenti alla perso-
na. Continueremo a sostenere
questi percorsi che uniscono
solidarieta e miglioramento dei
servizi”.

Una delle fotografie esposte
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La Direzione Generale dell’Asl TO5, la RSU e le Orga-
nizzazioni Sindacali del personale del comparto hanno
sottoscritto, lo scorso giovedi 18 dicembre, un accordo
in materia di progressione economica, incarichi di fun-
zione e indennita per Poperativita in unita e servizi parti-
colarmente disagianti. Dopo gli accordi sottoscritti nel 2023
e nel 2024, questa intesa chiude il triennio 2023-2025 relativo
all’attribuzione dei differenziali economici di professionalita
(DEP), con decorrenza economica dal 1° gennaio 2025. In
ciascuna annualita, la Direzione Generale, la RSU e le Orga-
nizzazioni Sindacali del personale del comparto hanno infatti
destinato ai fondi la quota massima prevista dalla normativa
per il riconoscimento dei DEP.

L’accordo prevede inoltre I'aggiornamento della mappa-
tura degli incarichi di funzione organizzativa, ferma al 2021,
resosi necessario a seguito delle trasformazioni intervenute
nell’assetto aziendale negli ultimi anni, tra cui listituzione di
nuovi dipartimenti, nuove strutture e la riorganizzazione delle
funzioni.

Contestualmente, viene completato il sistema degli incarichi
attraverso l'istituzione degli incarichi di funzione professiona-
le, rivolti sia al ruolo sanitario sia al personale professionale,
tecnico e amministrativo.

Infine, a decorrere dal 1° gennaio 2025, I'accordo destina
una quota del fondo per la premialita e le condizioni di lavo-
ro al riconoscimento delle indennita previste dall’art. 68 del
CCNL 2022-2024, a favore del personale operante in unita
operative o servizi caratterizzati da condizioni di particolare
disagio.

"Questo accordo rappresenta il completamento di un per-
corso triennale costruito nel rispetto degli impegni assunti e
del confronto con le rappresentanze dei lavoratori - dichia-
ra il direttore generale dell’Asl TO5, Bruno Osella.- Le politi-
che messe in atto mirano a valorizzare in modo concreto le
competenze professionali, adeguare il sistema degli incarichi
all’evoluzione organizzativa dell’Azienda e riconoscere I'im-
pegno di chi opera quotidianamente in contesti piu comples-
si, nel rispetto del quadro contrattuale nazionale".

Confronto e qualita

dei servizi
Bando dell’Asl TO5 per il rinnovo della
Conferenza Aziendale di Partecipazione

L’Asl TO5 ha annunciato I'apertura del bando per la raccolta di
manifestazioni di interesse finalizzate al rinnovo dei componenti
della Conferenza Aziendale di Partecipazione, organismo centra-
le per il coinvolgimento attivo degli stakeholder locali nei processi
decisionali strategici dell’Azienda.

La Conferenza Aziendale di Partecipazione svolge un ruolo
consultivo e propositivo a supporto della Direzione Generale ed
e composta dalle Associazioni del Terzo Settore che operano
sul territorio dell’Asl TO5, nonché da rappresentanti dell’Azienda
stessa.

L'organismo opera come luogo strutturato di confronto e par-
tecipazione, con funzioni di monitoraggio della qualita dei servizi
dal punto di vista delle persone assistite, analisi dei disservizi e
formulazione di proposte e suggerimenti finalizzati al migliora-
mento continuo dell’assistenza sanitaria.

"Intendiamo proseguire e rafforzare il proficuo percorso di par-
tecipazione avviato, affinché le decisioni strategiche siano il risul-
tato di un confronto aperto, trasparente e orientato al migliora-
mento, capace di rispondere in modo concreto ai bisogni di tutte
le componenti della nostra comunita" ha dichiarato il direttore
generale dell’Asl TO5, Bruno Osella.

Le organizzazioni interessate potranno presentare la propria
candidatura secondo le modalita indicate nel bando pubblicato
sul sito istituzionale dell’AsITO5 www.aslto5.piemonte.it.entro e
non oltre il 31 gennaio.

Lortopedia dell’Asl TO5 si
colloca tra le eccellenze na-
zionali per il trattamento delle
fratture di femore. A stabilirlo
¢ il Programma Nazionale Esiti
(PNE), attivita istituzionale svi-
luppata dall’Agenzia Nazionale
per i Servizi Sanitari Regionali
(Agenas) per conto del Ministe-
ro della Salute. Il suo compito &
fornire valutazioni comparative
a livello nazionale sull’effica-
cia, la sicurezza, I'efficienza e
la qualita delle cure erogate dal
Servizio Sanitario Nazionale,
rappresentando uno strumento
fondamentale per il migliora-
mento continuo delle perfor-
mance cliniche e organizzative.

I PNE 2025, riferito ai dati
dell’anno 2024, ha valutato le
performance delle strutture
ospedaliere pubbliche e priva-
te su diversi ambiti clinici, tra
cui I'area osteomuscolare. In
questo contesto, particolare
attenzione é riservata al tratta-
mento chirurgico delle fratture
di femore nei pazienti di eta pari
O superiore a 65 anni, uno de-
gli indicatori piu rilevanti in ter-
mini di esiti di salute e qualita
dell’assistenza.

La S.C. Ortopedia dell’Asl
TOS5 ha ottenuto una valutazio-
ne pienamente positiva, aven-
do soddisfatto tutti gli indicatori
previsti dal documento PNE in
ambito ortopedico. In partico-
lare, nel corso del 2024 sono
stati trattati 148 pazienti over
65 con frattura di femore, di
cui il 77,7% operati entro le 48
ore, superando ampiamente la
soglia del 60% indicata dal DM

70/2015 come standard di buo-
na pratica clinica.

"Siamo profondamente ono-
rati di questo riconoscimento.
Essere annoverati tra le migliori
équipe per il trattamento delle
fratture di femore conferma la
qualita del nostro lavoro - di-
chiara il direttore della S.C. Or-
topedia, Luigi Conforti - E un
riconoscimento  dell’eccellen-
za e della dedizione espresse
dall’'intero team multidiscipli-
nare: ortopedici, anestesisti,
fisiatri, infermieri e fisioterapisti.
Cio riflette il nostro impegno
costante, guidato dall’obiettivo
primario di dedicare particola-
re attenzione alle persone piu
fragili. Per noi, la cura di queste
fratture non € solo un atto chi-
rurgico, ma un percorso umano
e clinico che mira a ripristinare
non solo lintegrita fisica, ma

anche la dignita e I"autonomia
del paziente anziano o vulne-
rabile".

Soddisfazione espressa an-

che dal direttore generale
dell’Asl TO5, Bruno Osella: "lI
risultato ottenuto dalla Ortope-
dia conferma I’elevato livello di
professionalita presente nelle
nostre strutture. Il rispetto de-
gli standard del Programma
Nazionale Esiti non € solo un
indicatore numerico, ma la di-
mostrazione concreta di un’or-
ganizzazione capace di mettere
al centro la qualita delle cure
e la sicurezza dei pazienti, in
particolare di quelli piu fragili.
Continueremo a investire nel
miglioramento dei percorsi as-
sistenziali e nel lavoro di ég-
uipe, elementi fondamentali per
garantire un servizio sanitario
pubblico efficace e affidabile".

CittadinanzAttiva e Asl TO5
insieme per la “valutazione
partecipata” delle RSA: un
modello condiviso di qualita e
trasparenza. Curare le perso-
ne, non le malattie. Potrebbe
essere questa una definizione
molto sintetica di “umanizza-
zione delle cure”, ovvero la
necessita di rendere i luoghi di
assistenza e i programmi dia-
gnostici terapeutici orientati

quanto piu possibile alla persona, considerata nella sua interezza fisica, sociale e psicologica.

La realizzazione di ambienti e percorsi “umanizzati” € possibile solo grazie ad una riflessione e un
impegno congiunto degli enti, delle strutture e delle associazioni che hanno come obiettivo quello di
accompagnare le persone nei loro momenti di maggior fragilita. E per questo che la Regione Piemon-
te, insieme all’Associazione CittadinanzAttiva, ha invitato tutte le Aziende Sanitarie Locali a realizzare
la valutazione partecipata dell’'umanizzazione nelle RSA per anziani, riconoscendo il valore strategico
di un approccio condiviso che renda i servizi piu trasparenti e orientati alla persona.

La valutazione partecipata € un percorso strutturato che, grazie al confronto tra professionisti delle
Asl, strutture socio-sanitarie e volontari delle Associazioni, si pone I'obiettivo di analizzare attraverso
una checklist nazionale, sviluppata con metodologia e strumenti di Agenas, aspetti fondamentali
come qualita dell’assistenza, tutela della dignita e della privacy, comfort degli ambienti, accesso alle
informazioni, cura della relazione e sicurezza.

L’équipe multidisciplinare, costituita ad hoc dall’Asl TO5, insieme ai volontari di CittadinanzAttiva,
ha svolto martedi 3 dicembre la valutazione partecipata della RSA Sant’Antonio di Carmagnola, strut-
tura selezionata a seguito di un’estrazione casuale tra le RSA accreditate con I’Azienda Sanitaria, che
dispone di 79 posti letto, di cui 16 dedicati a persone autosufficienti.

La collaborazione tra la RSA Sant’Antonio, CittadinanzAttiva e I’équipe dell’Asl TO5 si ¢ rivelata
efficace: I'esito complessivo della valutazione ha restituito un giudizio positivo sulla struttura, eviden-
ziandone I'impegno nel garantire ambienti accoglienti, relazioni di cura adeguate e attenzione alla
dignita dei residenti e fornendo utili spunti di miglioramento.

"La valutazione partecipata non € un adempimento formale - commenta il direttore Generale dell’A-
sl TO5, Bruno Osella - ma un esercizio di responsabilita collettiva. Il confronto tra professionisti, cit-
tadini e associazioni permette di osservare le nostre strutture con occhi diversi e di orientare le azioni
future in modo piu efficace e trasparente. Voglio ringraziare la RSA Sant’Antonio, CittadinanzAttiva e
tutti i partecipanti per il lavoro svolto con serieta e spirito costruttivo".

“Ringrazio I’Asl| TO5 per questa iniziativa che recepisce le indicazioni date dalla Regione - aggiunge
I'assessore alla Sanita, Federico Riboldi - L'umanizzazione delle cure & uno degli obiettivi principali
che abbiamo dato alle Asr. Nel caso specifico, sono soddisfatto che I’esito complessivo della valuta-
zione sia stato positivo. Il nostro lavoro prosegue per estendere questa modalita a tutte le Aziende".
Nella foto I'équipe Asl TO5, volontari CittadinanzAttiva e dirigenza RSA Sant’Antonio.
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Si e conclusa con parere
positivo la Conferenza dei
Servizi per I'approvazione
del progetto di fattibilita tec-
nico-economica del nuovo
ospedale unico dell’Asl TO5
a Cambiano, infrastruttura
strategica destinata a diven-
tare il punto di riferimento
sanitario per oltre 300.000 cit-
tadini dei 40 Comuni afferenti
ai distretti di Carmagnola,
Chieri, Moncalieri e Niche-
lino. Avviata il 29 settembre
scorso, la Conferenza ha visto il
coinvolgimento complessivo di
47 interlocutori istituzionali. Nel
corso del procedimento sono
pervenute 15  osservazioni,
tutte esaminate e accolte dalla
societa Tecnicaer Engineering,
in quanto pienamente compa-
tibili con il quadro economico
dell’opera, che prevede uno
stanziamento complessivo di
302 milioni di euro.

Il via libera al progetto da par-
te della Conferenza ha gia con-
sentito all’Asl di trasmettere, il
30 dicembre scorso, il progetto
all’Inail (ente finanziatore dell’o-
pera) per la fase successiva di
verifica del progetto.

Il nuovo ospedale, che sor-
gera nel Comune di Cambia-
no, sara uno dei primi in ltalia
progettato integralmente con
il supporto dell’intelligenza ar-
tificiale, con I'obiettivo di otti-
mizzare layout, percorsi assi-
stenziali, sostenibilita e costi di
gestione.

Il progetto prevede, tra le
principali dotazioni: ® 470 posti
letto, di cui 32 di terapia inten-
siva ¢ 80.300 mq di superficie
sanitaria ¢ 10 sale operatorie
(7 ordinarie, 2 per emergenze
e 1 ibrida) e 7 sale parto ¢ 63
ambulatori specialistici ¢ 1.200
posti auto.

Il presidente della Regione
Piemonte, Alberto Cirio, e I'as-
sessore alla Sanita, Federico
Riboldi, sottolineano: "Dopo
I’ok agli ospedali di Savigliano e
Torino Nord, arriva anche quel-
lo per I'ospedale dell’Asl TO5
con la chiusura positiva della
Conferenza dei Servizi. Questo
rappresenta un altro passaggio
decisivo verso la realizzazio-
ne del nuovo ospedale unico
dell’Asl TO5, un’opera strategi-
ca per oltre 300.000 cittadini e
per il rafforzamento della sanita
di questo quadrante del Pie-
monte. Si tratta di un progetto
solido, condiviso e sostenibile,
che ha saputo integrare i con-
tributi di tutti gli enti coinvolti
senza incidere sul quadro eco-

nomico complessivo. Il nuovo
ospedale di Cambiano sara una

struttura moderna, all’avan-
guardia e progettata guardando
al futuro, anche grazie all’uti-
lizzo dell’'intelligenza artificiale
per ottimizzare percorsi, spazi e
sostenibilita. E un investimento
importante che rientra nel piu
ampio piano regionale di rinno-
vamento dell’edilizia sanitaria
da 5 miliardi di euro e che con-
ferma I'impegno della Regione
Piemonte nel garantire cure di
qualita, sicurezza e innovazio-
ne, mettendo al centro i bisogni
dei cittadini e il lavoro dei pro-
fessionisti sanitari”.
Soddisfazione viene espres-
sa anche dal direttore generale
dell’Asl TO5, Bruno Osella: "La
conclusione della Conferenza
dei Servizi &€ un risultato con-
creto che certifica la solidita

del progetto e il lavoro condi-
viso con tutti gli enti coinvolti.
Le osservazioni pervenute sono
state accolte senza incidere sul
quadro economico, a conferma
di una progettazione attenta,
sostenibile e coerente con i bi-
sogni del territorio. Questo pas-
saggio ci consente di prosegui-
re con determinazione verso
la realizzazione di un ospedale
moderno, efficiente e pensato
sia per i cittadini sia per i pro-
fessionisti che vi opereranno".

Con la chiusura della Confe-
renza dei Servizi e con il pare-
re del Consiglio superiore dei
lavori pubblici, ottenuto il 18
dicembre scorso, il progetto del
nuovo ospedale unico dell’As|
TO5 compie un ulteriore passo
avanti nel percorso di rinnova-
mento della sanita territoriale
piemontese.

Corso per Volontari
dei Beni Culturali

Carignano. L'associazione Progetto Cultura e Turismo Cari-
gnano OdV lancia un nuovo corso per Volontari dei Beni Cultu-
rali, gratuito e aperto a tutti, anche a chi semplicemente vuole
approfondire la conoscenza storico artistica di Carignano e del
suo territorio (compresa una parte del Basso Pinerolese, con
Piobesi, Virle e Castagnole).

“La formazione € sempre stata uno dei pilastri della nostra
progettazione - osserva il presidente dell’Associazione, Paolo
Castagno - e la nostra competenza ¢ stata riconosciuta a molti
livelli”.

L’obiettivo primario € formare volontari che possano periodi-
camente aprire monumenti, collaborare con le guide turistiche
e accompagnare alla visita. Attenzione, non si tratta né di effet-
tuare visite guidate né di fare I’'accompagnatore turistico, come
sottolinea Castagno: "Il volontario ha il compito di assistere
persone singole o gruppi, gestendo la logistica (apertura dei
monumenti, orari, ristorazione, ricezione), risolvendo problemi
(ad esempio, come arrivare al monumento e dove parcheggiare)
e rendendo |'esperienza piu ricca e organizzata, senza tuttavia
trasformare in lavoro I'attivita. Nulla € dovuto in termini econo-
mici al volontario. Spesso si tratta di collaborare con le guide
turistiche per I'apertura dei monumenti”.

Il corso si svolgera in parte con lezioni frontali d’aula il giovedi
sera a partire dal 29 gennaio, nella Sala Mostre della Biblioteca
(secondo piano del Municipio, via Frichieri 13), dalle 20.30 alle
22, con esperti di storia, arte e architettura. In primavera ci sa-
ranno anche uscite sul territorio.

Iscrizioni: telefonare numeri 348.5479607 e 338.1452945 op-
pure inviare una mail a carignanoturismo@gmail.com entro il 20
gennaio, lasciando le proprie generalita.

Ulteriori informazioni: www.carignanoturismo.org

Giornata di festa,
domenica 14 dicem-
bre scorso, per i Vigili
del Fuoco - Distacca-
mento Volontari di Ca-
rignano in onore della
patrona Santa Barbara
(ricorrenza il 4 dicem-
bre). Le celebrazioni sono cominciate con il ritrovo al cimitero,
dove & avvenuta la posa della corona di fiori in memoria di tutti i
Vigili del Fuoco caduti in servizio e defunti; sono seguite la Mes-
sa in Duomo e la rituale foto insieme a tutti i partecipanti. Erano
presenti il sindaco Giorgio Albertino, I'assessore Carmine Di
Benedetto, il comandante della locale Stazione dei Carabinieri
Chiaffredo Barra, i rappresentanti di vari gruppi e associazioni
impegnate sul territorio.

“La chiusura positiva della Conferenza dei Servizi rappresen-
ta un ulteriore passo avanti importante, una bella notizia che
conferma come il percorso stia procedendo nel pieno rispetto
dei tempi previsti", cosi il presidente del Consiglio regionale
del Piemonte, Davide Nicco, ha commentato I'esito della Con-
ferenza, sottolineando come "dopo oltre quarant’anni di atte-
se, questa volta si andra fino in fondo. La Regione Piemonte
dara finalmente al nostro territorio 'ospedale tanto atteso, una
struttura moderna e all’altezza dei bisogni di salute dei citta-
dini". "Desidero esprimere — ha concluso il Presidente - le mie
congratulazioni al Direttore Generale, al Direttore Amministra-
tivo e a quello Sanitario, a tutto il personale, ai collaboratori
e ai professionisti che stanno lavorando con serieta, compe-
tenza e impegno, rispettando con puntualita tutte le scadenze
previste, per raggiungere un obiettivo tanto necessario per il
territorio”.

Nuova guida per la
Comunita delle Aree Protette

Castagneto Po. Si sono riuniti a Castagneto Po, lo scorso di-
cembre, i rappresentanti dei 57 enti locali nei cui territori rica-
dono le Aree protette del Po piemontese per eleggere i nuovi
vertici della Comunita dell’Ente-Parco. Sono stati eletti con vo-
tazione unanime il presidente, Daniele Pane, sindaco di Trino
e la vicepresidente, Elisa Ghion, sindaca di Monteu da Po. La
Comunita delle Aree Protette & uno strumento che da voce alle
esigenze locali e contribuisce alla valorizzazione di un patrimo-
nio naturale unico, corridoio ecologico di grande valore.

Il “Baldessano-Roccati” di Carmagnola, il “Norberto Bob-
bio” di Carignano e il “Majorana” sono tra i sei istituti sco-
lastici tra Torino e provincia che riceveranno finanziamenti
per la sicurezza. La Citta metropolitana di Torino ha partecipato
all’avviso pubblico del Ministero dell’lstruzione e del Merito per
I’'adeguamento alla normativa antincendio e per interventi urgenti
di messa in sicurezza degli edifici scolastici, finanziato nel’ambito
del PNRR. Liniziativa ha permesso di candidare dieci edifici tra
Torino e provincia, individuati in base all’'urgenza degli interventi
sugli impianti di sicurezza e alla disponibilita di progetti gia avviati,
con lavori da completare entro la fine del 2026. Lo stanziamento
approvato ammonta complessivamente a 2 milioni di euro, cosi
ripartiti: 400 mila euro all’lstituto di istruzione superiore Peano di
Torino, 400 mila alla succursale di corso Tazzoli a Torino dell’l.l.S.
Majorana, 400 mila all’l.l.S. Baldessano-Roccati di Carmagnola,
300 mila all’l.l.S. Zerboni di Torino, 300 mila euro all’l.l.S. Bobbio
di Carignano e 200 mila all’'l.l.S. Majorana di Moncalieri.
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Stelline negli occhi ed entu-
siasmo contagioso che spriz-
za da tutti i pori: Mauro Sibona
e Marina Pecchio, compagni
nella vita e nel lavoro e ora
anche in questa avventura,
non stanno nella pelle. Vesti-
re i panni della Castellana e del
Gran Siniscalco € un sogno che
si avvera. La gioiosa frenesia, e
la cura meticolosa di ogni parti-
colare, con cui affrontano questi
giorni che precedono il gran de-
butto (sabato 31 gennaio la con-
segna delle chiavi della citta da
parte del Sindaco e il passaggio
di testimone da Virginia Alloero e
Alex Di Lorenzo, maschere uffi-
ciali del Carnevale 2025), dice
gia molto dello spirito con cui i
futuri sovrani del Carnevale di
Carignano 2026 interpretano
il ruolo. Perché per loro, come
ci spiegano, € un impegno da
prendere sul serio e con rispetto,
una responsabilita di cui sentirsi
profondamente orgogliosi, ma
anche da vivere con assoluta al-
legria e spensierata spontaneita.

Entrambi carignanesi, entram-
bi nati sotto il segno del Toro
(Marina il 5 maggio 1981, Mau-
ro il 30 aprile del 1974), coppia
dal 2015, insieme gestiscono |l
Green Bar e Tabaccheria di via
Silvio Pellico 75/A che li occupa
per buona parte della giornata,

fin dall’alba (dalle 5 del mattino
alle 14 e dalle 17.30 alle 20).

Le “carte di identita” di questa
coppia divertente e ironica. Ma-
rina, di professione barista con
qualifica conseguita all’Alber-
ghiero “Colombatto” di Torino, &
carnevalante da sempre. “Sono
nata con il Carnevale nella culla,
anzi ce I’ho proprio nel sangue”,
dice. Presenza assidua sui carri
della Parrocchia, poi del Sole,
poi della Piazza, in scena e
dietro le quinte, a lavorare alla
costruzione. Hobby e segni par-
ticolari: golosa di dolci, amante
dell’ “andare in girula”, spicca-
ta propensione ad intrattenere
le persone; la sua specialita al
bar sono i panini gourmet (par-
ticolarmente apprezzati quelli
alla pancetta, tomino, miele e
noci, alla salsiccia, cipolla ca-
ramellata, scamorza e peperoni
in agrodolce). Mauro € nato e
cresciuto, e lavorato, nella pa-
sticceria di famiglia a Carignano
(la storica “Migliore” rilevata dal
papa Lorenzo Sibona) fino al
'96; dopo qualche anno al bar
tabacchi dei Tuninetti di Carma-
gnola, dal 2003 ¢ il titolare del
Green Bar. Dopo le uscite da
bambino in maschera, all’asilo
e al Campo Giochi, una lunga
parentesi da semplice spettato-
re, poi la passione si € accesa

Sopra: Mauro Sibona e Marina Pecchio
In alto, da sinistra: Marina insieme al papa Nino e al fratello Silvano, con costumi cuciti da
mamma Gemma; Marina con Omar mel 2011; Marina con la sorella Laura nel 2011,
omaggio ai 150 anni dell’Unita d’ltalia: “Sorelle d'ltalia ,150 anni e non sentirli”;

Mauro vestito da Zorro, tata Antonietta Morelli e il nipote Nuccio, Bernardino Dal Farra
conosciuto come il “capo del Campo Giochi”

Per cosa vorreste che fosse ricordato il Carnevale di Ca-
rignano 2026? “Abbiamo provato a rispondere a questa do-
manda cosi impegnativa e ne & nata una semplice poesia”
dicono Mauro e Marina. Eccola.

Vorremmo fosse ricordato Per i carri e I'allegria / Per i coriandoli
in ogni via / Per i carristi che tanto hanno dovuto lavorare, / per
permettere a noi di sfilare / Per chi ha organizzato e tutto diret-
to, / per portare avanti questo progetto / Un Carnevale unico e
speciale, / come solo Carignano ¢ in grado di realizzare. / Per i
nostri costumi creati con arte / dalle nostre meravigliose sarte. /
Dedicato ai Carnevalanti che non ci sono pili / ma che orgogliosi
di sicuro ci guardan da lassu. / E se anche del Gran Siniscalco e
della Castellana / un bel ricordo vi restera / avremo il cuore colmo
di felicita. / Evviva il Carnevale 2026.

anche per lui ed € diventato car-
nevalante con presenze su vari
carri ma, dal 2012, sempre su
quello della Piazza. Conosciuto
come “Bignola”, indica come
hobby le bocce, il buon cibo e
i viaggi condivisi con Marina e
“tanto divano”; le sue specialita
al Green Bar sono il cappuccino
e i tramezzini.

Li abbiamo incontrati in oc-
casione di una delle prove (se-
gretissime) dei costumi (vi anti-
cipiamo: spettacolari) e Marina
racconta: “Non ho parole pe
descrivere la felicita che provo.
Adoro il Carnevale ma non mi
sono mai candidata per questo
ruolo, evidentemente il mio en-
tusiasmo é stato percepito e da
qui & arrivata la proposta, che

ho accettato senza esitazione”.
Mauro aggiunge: “Confesso, se
non ci fosse stata lei a me non
sarebbe venuto in mente perd
Marina non ha certo fatto nes-
suna fatica a convincermi, mi
sento coinvolto e anche molto
emozionato”. Chiediamo che
cosa, secondo loro, rende cosi
speciale e magico il Carnevale
di Carignano: “Intanto € una tra-
dizione che non solo si mantie-
ne salda ma cresce. Quest’anno
ci saranno ben cinque carri. So-
prattutto & I'unico in cui I'idea-
zione e la costruzione & intera-
mente fatta in casa, nei cantieri
il lavoro parte dal “tamagnun”
e prosegue attraverso le varie
fasi fino all’'ultima passata di
flatting”.

Carignano spettacolare
Carnevale da sabato 31 gennaio a martedi 17 febbraio

Carignano. A Carignano fer-
vono i preparativi per |'edizione
2026 della festa piu spettaco-
lare e travolgente dell'anno: il
Carnevale quest’anno si svolge
da sabato 31 gennaio a marte-
di 17 febbraio: quattro le sfilate
e tanto divertimento per tutti.
Inaugurazione sabato 31 gen-
naio, con l'investitura della Ca-
stellana e del Gran Siniscal-
co; sfilate dei carri allegorici
domenica 8 febbraio, sabato
14 in notturna, domenica 15 e
martedi 17.

| carri allegorici in gara sono
cinque: "Sole su tela" di Bor-
go Sole, "Steampunk" di Bor-
go Fuori Mura, "Corrida en la
plaza" di Borgo Piazza, "Angeli
e Demoni" del Burg dij Mat,
“Messaggio tra le spighe”
Borgo Valdocco. A questi si
aggiungono il carretto del Bor-
ghetto del Pontetto, piu gli im-
mancabili gruppi mascherati.

La manifestazione & realiz-
zata dal Comune di Carignano
- Assessorato alle Manifesta-
zioni insieme al Comitato Ma-
nifestazioni e all'associazione
Carnevalando Carignano, con il
sostegno del Consiglio regiona-
le del Piemonte e in collabora-
zione con I'Associazione Nazio-
nale Carabinieri, I'Associazione
Nazionale Alpini Sezione di Ca-
rignano, la Croce Rossa ltaliana
comitato di Carignano, la Prote-
zione Civile gruppo comunale di
Carignano. i Vigili del Fuoco di
Carignano.

Come sempre la cittadinanza
e invitata a contribuire all’at-
mosfera di festa esponendo le
bandiere dei borghi di apparte-
nenza.

Ed ecco il programma giorno

per giorno (non ancora definitivo
al momento di andare in stam-
pa. Aggiornamenti ed eventuali
variazioni: www.ierioggidomani.
it e www.comune.carigno.to.it).
SABATO 31 GENNAIO

Ore 17 PRESENTAZIONE
DELLA CASTELLANA E DEL
GRAN SINISCALCO - INAU-
GURAZIONE DEL CARNEVA-
LE 2026 - Durante la cerimonia
presentazione delle maschere e
personaggi storici ospiti, saluti
istituzionali - Teatro Cantoregi
(via Frichieri 19) - Ingresso li-
bero.
VENERDI'6 FEBBRAIO

Ore 20 “LA DOLCE TAVOLA
DI BIANCA DI MONFERRATO
- LA LUNGA STORIA DEGLI
ZEST DI CARIGNANO”. Sera-
ta culturale con degustazione
finale, evento organizzato dalle
associazioni Ester e Progetto
Cultura e Turismo Carignano —
Sala consiliare (primo piano del
Municipio, via Frichieri 13) - In-
gresso libero.
DOMENICA 8 FEBBRAIO

Ore 14 GRAN CORSO MA-
SCHERATO con la parteci-
pazione della Castellana e del
Gran Siniscalco, carri, gruppi e
maschere. La sfilata si conclu-
dera alle ore 17.30. Percorso:
Quadronda, piazza Carlo Alber-
to, via Salotto, via Principe di
Carignano, via Valdocco, piazza
Carlo Alberto, Quadronda.
SABATO 14 FEBBRAIO

Ore 14.30 CARNEVALE BIM-
BIl. Divertimento assicurato per
tutti con giocoleria e anima-
zione — Merenda offerta dalla
Ditta Sodexo - Ingresso libero.
Ore 17.30 SERENATA ALLA
CASTELLANA. Ore 20 GRAN
CORSO MASCHERATO IN

NOTTURNA. Percorso sfila-
ta: via Valdocco, corso Cesare
Battisti, via Umbrerto |, piazza
Carlo Alberto. La sfilata si con-
cludera alle ore 23.30.
DOMENICA 15 FEBBRAIO

Ore 14 GRAN CORSO MA-
SCHERATO con la parteci-
pazione della Castellana e del
Gran Siniscalco, carri, gruppi,
maschere. La sfilata si conclu-
dera alle ore 17.30. Percorso:
Quadronda, piazza Carlo Alber-
to, via Salotto, via Principe di
Carignano, via Valdocco, piazza
Carlo Alberto, Quadronda.
LUNEDF’ 16 FEBBRAIO

Ore 15.15 CARNEVALE BE-
NEFICO con la partecipazione
di Castellana, Gran Siniscalco
e maschere dei carri - Istituto
Faccio Frichieri, Fondazione
Quaranta, Hospice Faro.
MARTEDI’ 17 FEBBRAIO

Ore 14 GRAN CORSO MA-
SCHERATO con la parteci-
pazione della Castellana e del
Gran Siniscalco, carri e gruppi
mascherati. Percorso: Qua-
dronda, piazza Carlo Alberto,
via Salotto, via Principe di Ca-
rignano, via Valdocco, piazza
Carlo Alberto. Ore 16.30 CLAS-
SIFICA CARRI ALLEGORICI E
PREMIAZIONE MASCHERE,
GRUPPI, CARRETTI E CARRI
- Piazza Carlo Alberto.

Durante le sfilate dei carri al-
legorici, in piazza San Giovanni
Bosco saranno in funzione un
punto di ristoro e vin brulé a
cura del Comitato Manifestazio-
ni e del Gruppo Alpini di Cari-
gnano

S| INVITA LA CITTADINANZA
AD ESPORRE LE BANDIERE
DEI BORGHI DI APPARTE-
NENZA
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Danza e provocazione al Cantoregi [COSTIEBGLETTERA]

La stagione del Comune di Carignano
prosegue con “Questo lavoro sullarancia”

Carignano. Il Teatro comuna-
le “Pietro Maria Cantoregi” di
Carignano (via Frichieri 19), in
collaborazione con Piemonte
dal Vivo, rinnova con la sta-
gione 2025/2026, inaugurata a
novembre scorso, il suo ruolo
come presidio culturale vivo e
inclusivo.

Dopo con Lu Santo Jullare
Francesco di Dario Fo, la pro-
grammazione € proseguita ve-
nerdi 19 dicembre con Otello, di
precise parole si vive, firmato da
Lella Costa e Gabriele Vacis e
sabato 10 gennaio con volta di
Sfidati di me, monologo scritto
e interpretato da Paolo Kessi-
soglu con la regia di Gioele Dix.

Domenica 25 gennaio il te-
atro si trasforma in uno spazio
performativo  dinamico con

Questo lavoro sull’arancia di
Marco Augusto Chenevier e
Alessia Pinto. Lo spettacolo fa
parte della rassegna di danza
We speak dance, ideata da Pie-
monte dal Vivo per valorizzare

il linguaggio universale della
danza, portando nei teatri di
provincia I’eccellenza dell’arte
coreutica. Lo spettacolo fonde
danza, teatro e provocazione
per esplorare il ruolo dell’arti-
sta, il sistema culturale e il rap-
porto con il pubblico in modo
diretto e spiazzante.

Venerdi 27 marzo in scena
Gioele Dix con Ai nostri tempi
(biblici): un viaggio laico e ironi-
co tra episodi dell’Antico Testa-
mento, che diventano spunti per
riflettere su fragilita, contraddi-
zioni e slanci dell’animo umano,
con leggerezza e intelligenza.

Chiude la stagione marte-
di 14 aprile Seconda clas-
se - Playtime, produzione del
Controcanto Collettivo scritta e
diretta da Clara Sancricca. Uno
spettacolo corale e toccante
che racconta le disuguaglianze
economiche e sociali attraver-
SO un gruppo di passeggeri in
viaggio nella “seconda classe”
del nostro tempo. Parte del pro-
getto Teatro No Limits, & acces-
sibile anche a spettatori ciechi
e ipovedenti grazie al servizio di
audiodescrizione.

Le stagioni comunali 2025/
2026, organizzate in collabora-
zione con Piemonte dal Vivo,
che nel 2025 si & attestato pri-
mo nella graduatoria dei circuiti
multidisciplinari regionali del Mi-

nistero della Cultura, rafforzano
e ampliano il sistema di collabo-
razioni con altri enti, con I'obiet-
tivo di arricchire I'offerta cultu-

COSTO BIGLIETTI SINGOLI: intero 25 euro; ridotto 23 euro
(over 65, under 25, possessori Abbonamento Musei Piemonte
e Valle d'Aosta, Tesserati FAI, abbonati alle stagioni teatrali a
cura di Piemonte dal Vivo, possessori CarteEffe); ridotto 15
euro Unitre.

PREVENDITA BIGLIETTI SINGOLI: all’Ufficio Accoglienza
del Comune di Carignano (piano terra del Municipio, via Fri-

rale per il pubblico dei teatri.
Tutti gli spettacoli hanno inizio
alle ore 21.

chieri 13 (giorni e orari: martedi 16.30-17.30; giovedi e sabato
9.30 - 11.30). Pagamento con carta di credito e bancomat.

VENDITA SERALE BIGLIETTI SINGOLI: gli eventuali bi-
glietti rimanenti saranno venduti in teatro la sera dello spetta-
colo dalle ore 20. Pagamento con carta di credito e bancomat.

Aggiornamenti:
www.comune-carignano.to.it
www.piemontedalvivo.it.

DOMENICA 25 GENNAIO 2026

QUESTO LAVORO SULLARANCIA
#wespeakdance

Con: Marco Augusto Chenevier,

Alessia Pinto e Marco Zaffuto;

coreografia e drammaturgia: Marco Chenevier e Ales-
sia Pinto;

mentoring: Roberta Nicolai e Roberto Castello;
produzione: TiDA et Compagnie Les 3 Plumes;

con il sostegno di: Regione Autonoma Valle d’Aosta,
MIBACT, Sezione Generale Spettacolo dal vivo,
Regione Toscana, Sistema Regionale

dello Spettacolo.

Il pubblico viene accompagnato dai due performer in una serie di piccoli meccanismi, trappole
“sornione” che lo esortano a intervenire nella drammaturgia interrompendo o modificando lo svol-
gersi della scena cosi da farla procedere.

Questo lavoro sull’arancia conduce gli spettatori su un terreno di fiducia, di condivisione e di em-
patia con interventi sempre piu importanti e invasivi. L'estetica dello spettacolo strizza I'occhio al
film cult Arancia meccanica: I'arancia, qui come nel film, € il simbolo del rapporto controverso e non
paritario tra artista e pubblico.

CONSAPEVOLI

FARMACIA COSSOLO
DA SEMPRE TIENE
CONTO DELLE TUE
PREFERENZE E DELLE
TUE NECESSITA':
OGGI Tl AIUTERA’ IN
MODO ANCORA PIU’
QUALIFICATO A
COMPIERE SCELTE
TERAPEUTICHE

FARMACIA COSSOLO HA SCELTO EXPERTA

COS’E’ EXPERTA?
Una rete di farmacie che mette a disposizione
del farmacista strumenti tecnologici che rendono
la consulenza piu approfondita e precisa.

COSA CAMBIA PER TE?

Tu utente, diventi ancora piu centrale nelle
priorita del farmacista

FIDELITY CARD

Farmacia Cossolo, via Salotto 12 - C-arign_anb (TO) =

RICHIEDI

La farmacia che ti ascolta

SALUTE E PROTEZIONE
LA TUA SALUTE AL CENTRO DELLA NOSTRA PROFESSIONE

* SOMMINISTRAZIONE VACCINI

* TEST SIEROLOGICI

* TAMPONI RAPIDI

* SERVIZIO INFERMIERISTICO DOMICILIARE E IN SEDE

* PRENOTAZIONE ESAMI E VISITE SPECIALISTICHE

* ECG - HOLTER PRESSORIO - HOLTER CARDIACO

* AUTOANALISI DEL SANGUE

* PREVENZIONE, BENESSERE A TAVOLA E METABOLISMO
* INTOLLERANZE ALIMENTARI

* ANALGESIA E TRAUMI

* APPARATO RESPIRATORIO

* MISURAZIONE DELLA PRESSIONE OCULARE

* DERMOCONSULENZA DI PELLE E CAPELLI

* SALUTE E BENESSERE DEL BAMBINO E DELLA MAMMA
* TERZA ETA’

 Cl PRENDIAMO CURA DEI TUOI AMICI ANIMALI

* LABORATORIO GALENICO

» SOLUZIONI OMEOPATICHE E NATURALI

Informazioni, prenotazioni e consegna a domicilio
(O WhatsApp 351 5410430 (&) 011 9697160

g

@ farma.marco.cossolo@gmail.com

CENTRO ESTETICO
* MASSAGGI & TRATTAMENTI
* EPILAZIONE LASER
“Concediti del tempo per prenderti cura di \\

te. Il tempo é il nostro bene piu prezioso
ed e il miglior segreto di bellezza”.

LA TUA

Informazioni e prenotazioni
WhatsApp 347 4040722

ok o




PIEMONTE DAL VIVO IL PIU GRANDE PALCOSCENICO DEL PIEMONTE

TEATRO CANTOREGI

Carignano

8 novembre 2025 ore 21

LU SANTO JULLARE
FRANCESCO

con Ugo Dighero

19 dicembre 2025 ore 21

OTELLO, DI PRECISE PAROLE
S| VIVE

con Lella Costa

10 gennaio 2026 ore 21

SFIDATI DI ME

con Paolo Kessisoglu

25 gennaio 2026 ore 21 | #wespeakdance

QUESTO LAVORO
SULL’ARANCIA

con Marco Augusto Chenevier e Alessia Pinto

27 marzo 2026 ore 21

Al NOSTRI TEMPI (BIBLICI)

con Gioele Dix

oy

ile 2026 ore 21

CONDA CLASSE

e RN N S e
b o AT\ NT2095-2026 |/

o\ piemontedalvivo.it Ff @ o
' f

v .,'_‘!L-."A vz ,"/'_-_I’-. / ¥ .l' \ N\ S/ \.\ {
f SR Wi . gl b Ay i [

J.ph! stefano ';hazzq_t_tg / !”/

vituccia.it

Il programma potrebbe subire variazioni.

Vendita abbonamenti e biglietti presso Ufficio Accoglienza del Municipio | martedi 16.30 - 17.30; giovedi e sabato 9.30 -
INFORMAZIONI

Tel. 011 9698442-421 | culturaturismo@comune.carignano.to.it | www.comune.carignano.to.it | Comune di Carignano
Teatro Cantoregi Via Frichieri 24, Carignano TO
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A cena con Enrico Pandiani
Lo scrittore torinese ospite di Cook the Book con “R|morS|

Carignano. Quarta partecipa-
zione per Enrico Pandiani, che
a Carignano € ormai di casa.
Lo scrittore & atteso con il suo
nuovo romanzo ad altissima
tensione “Rimorsi” martedi
10 febbraio alle ore 17, come
primo ospite del 2026 di Cook
the Book. La rassegna celebra
la lettura e gli autori nel nostro
tempo, un appuntamento cultu-
rale sempre molto apprezzato,
dedicato alla presentazione di
libri ed all’incontro con gli auto-
ri. Protagonisti di questa edizio-
ne in cinque date, che € partita
a novembre e prosegue fino ad
aprile, sono scrittori conosciuti
e amati dal pubblico carigna-
nese che ha gia avuto modo di
incontrarli di persona in prece-
denti edizioni. Come appunto
Pandiani, tra le presenze piu
assidue.

Il luogo degli incontri letterari,
organizzati dal Comune di Ca-
rignano - Assessorato alla Cul-
tura in collaborazione con I'as-
sociazione MonVisioni, & come
di consueto il salone dell’l-
stituto Alberghiero “Norberto
Bobbio” (via Porta Mercatoria
4, Carignano). Al termine della
presentazione € previsto, come
sempre, un momento convivia-
le: nell’attigua sala del ristoran-
te didattico sara preparata e
servita, dai docenti e studenti
dell’Alberghiero, una gustosa
cena a buffet, occasione per
proseguire insieme il dialogo in
un’atmosfera rilassata ed acco-
gliente.

Tutti gli eventi sono a ingresso
libero fino ad esaurimento posti
(si consiglia comunque la pre-
notazione). Soltanto in caso di
adesione alla cena (costo di 25
euro a persona) la prenotazione

€ obbligatoria: tel. 334.3267522
(signora Lucia) - Ufficio acco-
glienza del Comune di Carigna-
no (piano terra della Municipio,
via Frichieri 13 — giorni e orari:
martedi 16.30-17.30, giovedi e
sabato 9.30-11.30). Successive
e ultime date: 10 marzo Paola
Cereda, 16 aprile Alessandro
Perissinotto e Piero d’Ettorre.

Per ulteriori informazioni:

tel. 011.9698 442/421
culturaturismo@comune.cari-
gnano.to.it

IL LIBRO. “Rimorsi” (2025,
Rizzoli). Cosa unisce il ritrova-
mento di un cadavere occulta-
to per anni dentro un muro, un
enigmatico incidente d’auto, un
inafferrabile pirata della strada,
una famiglia disgregata, una ra-
pina sanguinosa e un misterioso
club per scambisti? Nulla. O me-
glio, nulla in apparenza. Perché
il bandolo della matassa c’e, e i
a portata di mano. Manca solo
qualcuno sveglio abbastanza
da saperlo afferrare. Perlomeno
finché non entra in campo Nu-
mero Uno, I'impenetrabile capo
di un’agenzia investigativa sui
generis che, tenendoli per il col-
lo, spedisce gli ex criminali della
banda Ventura a ricomporre le
tessere di un puzzle che si rive-
la essere un vero rompicapo. E
cosi, Max, Abdel, Sanda e Vitto-
ria, galeotti rocambolescamente
evasi in Francia e latitanti in Italia
sotto copertura, si ritrovano an-
cora una volta a cedere al ricatto
e a mettere a repentaglio la loro
stessa vita per non perdere cid
che a fatica sono riusciti a co-
struire: un’esistenza normale,
ordinaria, che spazzi via per
sempre il passato che brama-

ENRICO PANDIANIY
- = RIMORSI !

no di lasciarsi alle spalle. Tra
club privé e locali a luci rosse,
i quattro della banda Ventura si
inabisseranno in una Torino piu
buia della notte, in cui giochi pe-
ricolosi e passioni promiscue si
fondono fino a deflagrare.

L’AUTORE. Pandiani, nato a
Torino nel 1956, ha esordito nel
2009 con “Les ltaliens”, primo
romanzo del’lomonima serie
poliziesca; tra numerosi roman-
zi e racconti, ricordiamo la serie
di Zara Bosdaves mentre con
“Fuoco”, vincitore del premio
Scerbanenco 2022, si & aper-
ta la saga della banda Ventura
(della stessa serie “Ombra” e
“Naufragio”).

| colloqui con gli insegnanti
Momento importante della relazione tra scuola e famiglia

| colloqui con gli insegnan-
ti rappresentano importanti
momenti di confronto per la
costruzione della relazione tra
scuola e famiglia, elemento
chiave per il successo scola-
stico. Negli ultimi anni abbiamo
assistito a radicali cambiamenti
nel rapporto tra genitori e do-
centi, non sempre in una dire-
zione positiva. Proviamo allora
a mettere a fuoco alcuni aspetti
utili per gestire al meglio il mo-
mento dei colloqui e quindi, piu
in generale, la relazione con gli
insegnanti. Innanzitutto, arriva-
re preparati al colloquio & un
punto di partenza importante,
che significa, da un lato, riflet-
tere con anticipo sui commenti
e sulle richieste da porre, ma
anche dialogare con il proprio
figlio sui metodi e gli atteggia-
menti dell’insegnante, in modo
da avere chiaro il suo parere.

A questo proposito, & fonda-
mentale tenere a mente che si
tratta di un’opinione non neces-
sariamente fedele alla realta in
tutto e per tutto, poiché inevita-
bilmente influenzata dagli even-

ti scolastici quotidiani, dall’eta
e quindi da alcune capacita
non ancora pienamente matu-
re, quali regolazione emotiva,
ragionamento critico e problem
solving.

Durante il colloquio, una volta
raccolto il feedback anche da
parte dell'insegnante, & neces-
sario a quel punto effettuare
una sintesi e una mediazione
tra le due posizioni, per otte-
nere un ritratto il piu possibile
completo della relazione tra il
figlio e I'insegnante. Sempre
durante il colloquio & importan-
te sia non astenersi dal ripor-
tare commenti, anche critici,
sull’operato dell’insegnante, sia
evitare un atteggiamento accu-
satorio e ostile, che rischia so-
lamente di ostacolare il percor-
so scolastico dei propri figli. Al
genitore non viene richiesto, in-
fatti, né di delegare interamente
all’istituzione scolastica tutti i
compiti formativi, né di sosti-
tuirsi ai docenti, oscurandone
I’autorita e la competenza spe-
cifica. In altre parole, i genitori
non sono chiamati a “schierar-

si” dalla parte dei propri figli o
degli insegnanti, ma a suppor-
tare la costruzione di un clima
di dialogo e collaborazione, per
favorire un percorso scolastico
sereno e proficuo.

Il focus del colloquio deve
essere centrato sullo studente,
sul suo percorso, piu che sui
suoi risultati, sulle sue fragilita
e i suoi punti di forza, piu che
sui suoi voti e, soprattutto, sui
metodi e le strategie per miglio-
rare e raggiungere gli obiettivi
concordati.

Al termine del colloquio, & im-
portante riportare un feedback
ai propri figli su quanto detto,
evitando commenti apertamen-
te negativi sugli insegnanti e
utilizzando le criticita emerse
come punto di partenza per tro-
vare insieme gli strumenti per
migliorare.

Martina Mondino - Psicologa

Associazione Sintra onlus
Via Vigada 18, Carignano
Tel. 011.3852073
www.associazionesintra.org

“SIAMO QUELLO CHE MANGIAMO”

A cura di Chiara Depetris, biologa nutrizionista
www.chiaradepetris.it | chiara.depetris@libero.it

Il cavolo nero:

un supereroe

Il cavolo nero € un tipico ortaggio invernale ed & considerato
un vero superfood in quanto ricco di sostanze benefiche per il
nostro organismo. Fa parte della famiglia delle Crucifere come
anche i broccoli, cavoli, cavolfiori... Si presenta con foglie al-
lungate, bollose e di colore verde scuro.

E ricco di acqua e vitamine come la K (che aiuta la coagu-
lazione sanguigna e la salute delle ossa), la vitamina C (fon-
damentale nel periodo freddo) e carotenoidi precursori della
vitamina A. In particolare troviamo il beta-carotene e la lutei-
na, essenziali per la protezione della vista. Troviamo inoltre la
quercitina, potente antiossidante ed antinfiammatorio in grado
di sostenere il sistema cardiovascolare e tenere sotto controllo
i processi inflammatori. Come tutte le crucifere € poi fonte di
glucosinolati e sulforafano, sostanze ad azione antitumorale
ed antinfiammatoria.

Questa varieta di cavolo € anche ricca di minerali come il
Calcio (ben 254 mg per 100 g di prodotto) e Ferro.

Tipico ingrediente delle zuppe toscane, come la ribollita, &
perd molto versatile. Si puo utilizzare per preparare un pesto
con cui condire il primo oppure utilizzarlo come accompa-
gnamento di un secondo o ancora € possibile preparare delle
chips di cavolo nero da consumare come spuntino, adatte an-
che per i bambini.

Ricordo che e importante pulirlo bene, togliendo la costa
centrale piu dura (con l'aiuto di un coltellino) e non necessi-
ta di una lunga cottura: bastano 3 minuti (sbollentandolo o ri-
passandolo in padella) in modo tale da preservarne le ottime
proprieta

Curiosita: le proprieta benefiche del cavolo nero sono tal-
mente celebrate che qualcuno si € addirittura inventato il “Na-
tional Kay Day (Giornata Nazionale del cavolo nero)” che si
celebra nel mese di ottobre.

Uno spuntino anche per i bambini: la ricetta delle chips

Nella speranza di aver incuriosito chi ancora non lo usa in
cucina, vi lascio la ricetta delle chips di cavolo nero

Preriscalda il forno a 150°C nella versione ventilata e nel frat-
tempo lava il cavolo nero togliendo la costa centrale. Quindi
cospargi un filo di olio evo sulle foglie e un po’ di semi di se-
samo. Distribuisci le foglie su un foglio di carta forno (facendo
attenzione a non sovrapporre le foglie, ma preparando un solo
strato). Cuoci per 25 minuti avendo cura di girarle a meta cot-
tura. Le chips potranno essere conservate in frigo in un con-
tenitore ermetico (naturalmente solo una volta raffreddate per
mantenerne la croccantezza). La parte di costa non utilizzata
potrai utilizzarla per un passato di verdura o brodo vegetale.

Chiara Depetris
Biologa Nutrizionista

Master in Mutrizione e
331 9970086

chiara.depetris@libero.it

www.chiaradepetris.it

Riceve

ppuntamento
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CARTOLINE DAL CERETTO, GENNAIO

Ci sono persone che cambiano il mondo, lo costruiscono, lo rendono migliore e
fanno si che tutto funzioni, senza comparire, senza essere viste, notate e senza che
nessuno le ricordi o addirittura si sia mai accorto della loro presenza. Sono tutte quelle
persone che svolgono lavori "normali" o che dopo la vita lavorativa si adoperano anco-
ra per accudire, per organizzare, per riordinare... C'e un dietro le quinte in ogni cosa e
spesso e pil corposo di quanto si pensi. In natura moltissime sono le specie che prefe-
riscono mimetizzarsi... passare inosservate ¢ la ricetta per sopravvivere o per vivere in
santa pace. Il genere umano ha imparato bene a osservare questa caratteristica della
natura. Lironia del destino & che pare essere piu difficile notarla tra simili. Buon anno
a tutti, a chi si mimetizza per scelta, chi si mi mimetizza perché non puo fare diversa-
mente e a chi si adopera ogni giorno! (foto Clara Garigliano).

L’'Oasi Botanico Ricreativa Ceretto si estende sul territorio di Carignano e Carmagnola e si
trova in frazione Ceretto di Carignano (S.S. 663 per Saluzzo).

Per contatti e ulteriori informazioni sulle visite, aperte a scuole e gruppi:
www.oasiceretto.it - visitaceretto@buzziunicem.it.

MESSAGGI in bacheca

spazio ai lettori

Nuovo Direttivo per ’'Adac
Oddolo confermato presidente, il calendario delle donazioni

E stato eletto il nuovo Direttivo dell’Adac- Donatori Sangue Autonomi
di Carignano, che restera in carica per il prossimo quadriennio. Ricon-
fermatiil presidente Osvaldo Oddolo e la segretaria-cassiera Carmelina
Papa, nonché diversi consiglieri. In ordine alfabetico: Danilo Bucelli,
Marianna D’Antonio, Antonella Frassini, Renato Mairone, Roberto
Mattio, Luca Nicola, Mario Stassi, Gianluca Torto; hanno fatto il loro
ingresso nella compagine: Chiara Mejnardi Chiara (neo nominata vi-
ce-presidente), Maurizio Pejretti e Cristian Pettinato.

Da parte dell’Associazione, un sentito grazie a coloro che hanno operato
nel Direttivo precedente, permettendo di raggiungere risultati impor-
tanti ed in bocca al lupo al nuovo gruppo, affinché possa proseguire la
strada intrapresa e dare nuovi positivi impulsi.

Donare il sangue é un gesto di generosita, che puo salvare molte vite. Un
piccolo atto, che puo portare una grande speranza. Come fare? Basta
partecipare ad una delle donazioni collettive, presso I'Ospedale Croni-
ci Fondazione Quaranta (in via San Remigio 46, Carignano), in una
delle giornate programmate nel calendario 2026 previa prenotazione
via email all’indirizzo adac63dsc@gmail.com. CALENDARIO. Marzo:
mercoledi 11 e domenica 15. Aprile: domenica 12. Giugno: mercoledi 10
e domenica 14. Luglio: domenica 12. Settembre: mercoledi 9 e domenica
13. Ottobre: domenica 11. Dicembre: mercoledi 9, sabato 12 e domenica
13. Mercoledi e sabato ore 8.30-11.30 domenica ore 8-11.30,

In alternativa, con il tesserino Adaced i documenti personali, ci si puo
presentare alla Banca del Sangue, presso I’Ospedale Molinette (in corso
Bramante 88, Torino), previa prenotazione telefonica allo 011.6334101.

Ogni individuo sano, di eta compresa tra i 18 ed i 65 anni (60 anni in
caso di prima donazione), di peso superiore a 50 kg, puo donare volon-
tariamente sangue o emocomponenti. Al momento della donazione si
deve essere in buona salute ed una piti accurata anamnesi verra effet-
tuata dal medico che valutera lidoneita alla donazione.

Per i soci della Sezione di Torino del’lONAV - Organizzazione Nazionale Assaggiatori di
Vino sono mesi di intensa attivita e proseguono gli appuntamenti per tutti gli appassio-
nati. Diffondere la cultura del vino ed educare al consumo consapevole attraverso corsi,
incontri, visite in cantina e altre iniziative & la mission dell'Associazione.

Giovedi 22 gennaio con “ll Chianti Classico Storico” dedichiamo la serata alla DOCG Chianti
Classico, denominazione di grande valenza per un vitigno principe come il Sangiovese, prota-
gonista assoluto di questo territorio.

Mercoledi 25 febbraio serata imperdibile: “Amarone... € non solo”, in collaborazione con |l
Consorzio Tutela Vini Valpolicella e ONAV Verona.

Giovedi 12 marzo con “Piemonte d’autore: DOCG torinese e DOP cuneese” si incontrano
due eccellenze del territorio piemontese: il Prosciutto Crudo di Cuneo Dop sara protagonista
insieme all’Erbaluce di Caluso Docg spumante.

Due le visite in cantina con degustazione: sabato 21 febbraio a Quart (AO) cantina Grosjean
Vins sabato 21 marzo a Serralunga d’Alba (CN) cantina Ettore Germano.

Martedi 17 marzo iniziera il 57° Corso per Assaggiatore e Sommelier - 1° livello all’Hotel
Diplomatic di Torino (via Cernaia 42). Rinnovato nei contenuti, consiste in 12 lezioni teoriche e
pratiche, per il conseguimento della Patente di "Assaggiatore di Vino" e conseguente iscrizione
all'Albo Nazionale ONAV. Contenuti: Cosa € il vino nella storia, nella cultura e nella nostra tradi-
zione. Conoscenza dei propri sensi percettivi. Studio della viticoltura e della enologia moderne
con attenzione alle nuove tendenze sulla sostenibilita e salubrita del prodotto. Applicazione della
scheda ONAV di valutazione organolettica su 50 vini scelti fra le eccellenze del patrimonio enolo-
gico italiano. Le lezioni avranno cadenza settimanale con termine entro meta giugno.

Giovedi 19 marzo iniziera il 6° Corso per Assaggiatore e Sommelier - 2° livello all’Hotel
Diplomatic. 14 lezioni con cadenza settimanale per il conseguimento della Patente di "Esperto
Assaggiatore di Vino" e iscrizione all'Albo Nazionale ONAV. Contenuti: cenni di geologia, pedo-
logia e concetto di terroir. Approfondimento sulle caratteristiche dei principali vitigni. Focus sulla
vitivinicoltura italiana, francese, europea ed extraeuropea. Assaggio tecnico di circa 100 vini
selezionati fra i piu significativi del panorama produttivo.

Maggiori informazioni e aggiornamenti: www.onav.it — torino@onav.it.

L'Associazione rrons Gassare =
igna- CANTI POPOLAI
Corale Carigna MONTES!,-.

/" PIE =
nese - Coro “Citta P s 4
di Carignano" ha
dato il via poco pri-
ma di Natale ai fe-
steggiamenti per il
45° anniversario di
fondazione (1981-
2026) presentando
i volumi pubblicati
dal 1999 a questa
parte. Cinque libri
per immergersi fra
i generi del canto
popolare piemon-
tese, scoprirne
storia e contesto
e ascoltarne le
melodie, nell'ar-
monizzazione del
maestro Ettore Galvani. “Canti Popolari Piemontesi. Dal Pie-
monte all’Europa” € il primo volume di una serie a cui da il titolo,
pubblicata da Daniela Piazza Editore. Il secondo € “Son tre re.
Canti natalizi della tradizione popolare”: partendo dal Piemon-
te, il viaggio si snoda tra storie, melodie e forme parlate ormai
dimenticate. “A la matin bonora. Canti del lavoro e del Carne-
vale” ¢ il terzo volume: le proteste dei lavoratori, le satire del
Carnevale, le fotografie di un tempo; I’evoluzione del canto po-
polare attraverso la storia e le tradizioni in uno spaccato di vita
cittadina nei primi anni del '900. Il quarto volume della fortunata
serie sui Canti popolari si intitola “Vesti da melitar. 1821-1918.
Dal Risorgimento alla Prima Guerra Mondiale” e raccoglie can-
ti di guerra, di protesta, di orgoglio del popolo italiano che ha
voluto ['ltalia unita. Non fa parte della serie ma riveste un’im-
portanza particolare il quinto libro: “COLLOQqui di Resistenza”,
a cura di Ettore Galvani e Michele Didoli, pubblicato dalla Citta
di Carignano — Assessorato alla Cultura in collaborazione con
I’Associazione Corale Carignanese - Coro “Citta di Carigna-
no”. Tutti i volumi vengono proposti in versione aggiornata, con
accesso diretto attraverso un QR Code alla discografia sulle
piattaforme digitali musicali piu in uso. | cinque libri sono in
distribuzione (anche singolarmente) per conto della Corale
Carignanese presso La Cartomodulistica a Carignano (cor-
so Cesare Battisti 22).

AL Prerkone! il iy Vo V=
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Venerdi 23, sabato 24 e domenica 25 gennaio il Teatro Alfieri di Carignano
(piazza Savoia 50) si trasforma temporaneamente in sala cinematografica per
offrire al pubblico della compagnia teatrale Fric Filo 2 la visione del film “Quei
piemontesi sul Titanic”, produzione indipendente tutta carignanese.

E il primo e molto atteso ciclo di proiezioni (ne seguiranno altre, a Carignano e anche
nei cinema del territorio) della trasposizione cinematografica della fortunata omonima
opera teatrale, che ha avuto il suo battesimo ufficiale nel settembre scorso in un af-
follatissimo Cinema Jolly, a Villastellone, con gli omaggi del presidente del consiglio
regionale Davide Nicco e dell’europarlamentare Giovanni Crosetto.

Nato quasi per scherzo, il progetto si & rivelato un grande successo e ora € giunto fi-
nalmente il momento per la Fric Filo 2 di presentare al pubblico il primo, ma gia premia-
to, esperimento cinematografico della sua lunga storia. L'opera, che nella sua versione
teatrale & stata applaudita da piu di duemila spettatori nelle varie repliche tra il 2023 e
il 2024, ha suscitato I'interesse per la sua originalita e per la grande professionalita con
la quale ¢ stata realizzata.

Il regista e autore Pierluca Costa continua ad essere entusiasta: “Nonostante I'idea di
ricavare un film dal nostro progetto teatrale sia stata condivisa quasi per gioco, senza
nessun tipo di ambizione o pretesa, raccogliamo piuttosto sorpresi i frutti del nostro
lavoro e la soddisfazione ¢ tanta.”

“Quei piemontesi sul Titanic” ha gia ricevuto apprezzamenti anche a livello inter-
nazionale, vincendo come Best Drama 2025 agli International Movie Awards e oggi
vede superare anche le prime selezioni del Cannes Movie Awards, i prestigiosi premi
assegnati durante I'annuale festival di Cannes.

Gli spettacolari “gol segnati fuori casa” non cancellano, tuttavia, una certa amarezza
per il mancato interesse invece da parte del Torino Film Festival, che non ha ritenuto
questo lavoro degno di attenzione. Piero Gilardi, membro del consiglio direttivo del-
la Compagnia teatrale, osserva: “Sembra essere quasi una tradizione per gli italiani
quella di ottenere riconoscimenti all’estero, anche molto importanti, e contempora-
neamente raccogliere indifferenza sul territorio nazionale. Non ci crucciamo, pero: gli
obiettivi che ci eravamo posti all’inizio del progetto sono stati ampiamente raggiunti
e il film che oggi presentiamo & soltanto un vezzo. Proseguiremo con il nostro lavoro
artistico teatrale senza farci ubriacare da questa meravigliosa esperienza”.

Il film ripropone I'intera opera teatrale, seppur con qualche taglio, arricchita da alcuni
elementi che aiutano lo spettatore a sentirsi a bordo del transatlantico, mentre alcuni
dei momenti piu drammatici delle fasi finali del naufragio hanno richiesto riprese ag-
giuntive e scene inizialmente non presenti sul copione.

“Quei piemontesi sul Titanic”, il film, noi I'abbiamo visto ed € una prova certamente
riuscita, originale e particolarmente coinvolgente da un punto di vista emotivo, perché
la telecamera ¢ stata in grado di cogliere cio che a teatro sfugge, soprattutto I'espres-
sivita degli attori. E gli attori della Fric Filo 2 sono stati bravissimi ad adattarsi agli occhi
artificiali delle telecamere che durante le riprese distavano pochi centimetri dal volto,
mentre gli occhi del pubblico a teatro non sono mai cosi vicini. Certo, alcune parti del
film rivelano anche la criticita di un esperimento di questo genere, come ad esempio i
tempi narrativi che stridono un po’ rispetto al ritmo del cinema contemporaneo, detta-
gli pero che non influiscono sull’effetto complessivo. La storia dei camerieri piemon-
tesi a bordo della piu famosa nave del mondo e il dramma del naufragio vissuto dalla
nostra gente mantiene costante I'attenzione e rapisce il cuore fino all’ultima scena.

Vale la pena vederlo, questo esperimento, proprio (ma non solo) per la sua originalita.

Proiezioni:

venerdi 23 e sabato 24 gennaio alle ore 21 e domenica 25 gennaio alle ore 15.
Prenotazioni: Ottica Scamuzzi (via Savoia 24).

Aggiornamenti su luoghi e date delle successive proiezioni:

pagina FB Compagnia Teatrale Fric-Filo 2 Carignano - www.ierioggidomani.it.

LA coMpachiA TEATRALE FILODRAMMATICA FRIEEHIERIZ DI CARIGNANO presenta
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Prenotazioni Ottica Scamuzzi, Via Savoia 24 — Carignano (To) 011-969.96.02
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Orazio Gentileschi in viaggio
Nelle Sale Chiablese mostra su uno
dei piu grandi artisti italiani del ‘600

Torino. Fino al 3 maggio le
Sale Chiablese dei Musei Re-
ali di Torino (piazzetta Reale)
ospitano una mostra dedica-
ta a Orazio Gentileschi (Pisa,
1563 — Londra, 1639), uno dei
piu importanti artisti italiani del
Seicento, la cui straordinaria

qualita pittorica fu premiata da

un successo in vita pari a quel-
lo di Caravaggio, Rubens e Van
Dyck.

“Orazio Gentileschi. Un pitto-
re in viaggio”, organizzata dai
Musei Reali di Torino e Arthemi-
sia e curata da Annamaria Bava
(Musei Reali di Torino) e Gelso-
mina Spione (Universita di Tori-
no) conta oltre
40 opere che
consentono al
visitatore di ri-
percorrere  un
viaggio lungo le
principali tappe
di un itinerario,
da Roma a Fa-
briano, da Ge-
nova a Torino,
Parigi e Londra.

La rassegna
riunisce prestiti
provenienti da
edifici ecclesia-

Sopra: Orazio Gentileschi, Annunciazione, 1623.

Olio su tela, 289x198 cm Torino, Musei Reali - Galleria Sabauda

In alto: Orazio Gentileschi, Santa Cecilia che suona la spinetta
e un angelo,1618-1621 circa. Olio su tela, 90x105 cm.
Musei Nazionali di Perugia - Direzione regionale Musei Nazionali

Umbria - Galleria Nazionale dell’'Umbria

stici, collezioni
pubbliche e
private italiane
e internazionali,
tra cui il Lou-
vre di Parigi, il

Ultimi giorni per visitare a
Palazzo dei Diamanti di Fer-
rara (corso Ercole | d'Este
21 - www.palazzodiamanti.
it} la grande mostra Cha-
gall, testimone del suo tem-
po, un percorso espositivo
di sorprendente intensita
emotiva che invita il pub-
blico a immergersi nell’uni-
verso poetico di uno dei piu
importanti e amati maestri
dell’arte del Novecento.
Fino all’8 febbraio.

Un viaggio straordinario I :
che rivela come Marc Chagall ' — :
(Vitebsk, 1887 — Saint-Paul de Marc Chagall: La sposa dai due volti, 1927.
Vence, 1985), universalmente Collezione privata © Chagall,
noto per le figure fluttuanti e le ® by SIAE 2025.
colorate atmosfere incantate, abbia saputo mantenere viva la
memoria della sua terra natale, della tradizione e degli affetti,
proiettandoli sempre verso nuovi orizzonti espressivi.

Attraverso 200 opere — tra dipinti, disegni, incisioni, alcuni dei
quali presentati per la prima volta in ltalia, e sale immersive che
consentono di ammirare due sue creazioni monumentali in una
dimensione coinvolgente e spettacolare (il soffitto dell’Opéra di
Parigi e le 12 vetrate per la sinagoga di Hadassah) — la mostra
evidenzia la profonda umanita di un artista plurale, visionario e
testimone del suo tempo, cantore della bellezza e custode della
memoria. Volti scissi, profili che si moltiplicano, ritratti che si
specchiano: attraverso il tema del doppio egli rivela la sua stra-
ordinaria capacita di cogliere la dualita dell’esistenza umana. E
ancora amanti volanti, animali parlanti, bouquet esplosivi, di-
ventano, trascendendo il visibile, metafore universali. Attraverso
il suo sguardo poetico, Chagall trasforma I’esperienza perso-
nale in riflessione condivisa, svelando come dietro I'apparente
semplicita delle sue creazioni si celino temi che toccano ogni
essere umano: I'identita, I'esilio, la spiritualita e la gioia di vivere.

In un’epoca di frammentazione, egli ci ricorda che I'arte pud
essere ponte tra mondi diversi, sintesi di tradizioni apparente-
mente inconciliabili, specchio fedele delle aspirazioni e delle
contraddizioni del’umanita. La sua opera celebra quella verita
emotiva che rende tangibili i sentimenti piu profondi dell’animo
umano, elevando lo spirito verso una bellezza capace di trovare,
anche negli orrori del tempo, barlumi di pace e comprensione.

La mostra € prodotta e organizzata dalla Fondazione Ferra-
ra Arte e Arthemisia, in collaborazione con il Servizio Cultura,
Turismo e rapporti con I"'Unesco del Comune di Ferrara, con il
patrocinio della Regione Emilia-Romagna, da una idea di Paul

Schneiter e a cura di Francesca Villanti con Paul Schneiter.

Prado di Madrid, la Pinacoteca
Vaticana, il Museo Civico d’Ar-
te Antica — Palazzo Madama di
Torino, Palazzo Spinola e i Mu-
sei di Strada Nuova a Genova, il
Museo Civico di Novara, le Col-
lezioni comunali d’arte di Bolo-
gna, la Galleria Spada e Palaz-
zo Barberini a Roma, le Gallerie
degli Uffizi, la Galleria Naziona-
le delle Marche a Urbino e la
Galleria Nazionale dell’lUmbria
a Perugia, attraverso i quali ri-
percorrere l'intera evoluzione
stilistica di Gentileschi, che de-
butta come pittore di tarda ma-
niera, influenzato dall’eleganza
formale del Cinquecento, per
poi passare a un naturalismo
caravaggesco di intensa verita
luminosa, e approdare a una
pittura di raffinata eleganza e vi-
brante cromia, sempre contrad-
distinta da una cifra personale.

Il tema del viaggio costituisce
il fil rouge del percorso espositi-
vo che mette in dialogo il pittore
con vari contesti figurativi, con
gli artisti di volta in volta incon-
trati — da Giovanni Baglione a
Guido Reni, Simon Vouet, An-
toon van Dyck, il fratello Aurelio
fino alla figlia Artemisia —, con le
figure dei committenti e con le
esigenze del mercato.

Orazio Gentileschi vive e la-
vora in un momento straordina-
riamente fertile e si muove con
ambizione nei piu rilevanti cen-
tri artistici italiani e tra le mag-
giori corti europee — da Carlo
Emanuele | di Savoia alla regina
di Francia Maria de’ Medici, da
Carlo | d’Inghilterra a Filippo IV
di Spagna - alla ricerca di pro-
tezione e prestigio.

E per conquistare i favori del
duca di Savoia che nel 1623
giunge a Torino, proveniente
da Genova, la grande pala con
I’Annunciazione, capolavoro
oggi conservato alla Galleria
Sabauda, che costituisce uno
dei vertici assoluti della sua arte
e fulcro dell’intera mostra.

L'esposizione & promossa
dal Ministero della Cultura -
Dipartimento per la valorizza-
zione del patrimonio culturale
e dall’Universita di Torino ed e
inserita nell’ambito dell’Olim-
piade Culturale di Milano Corti-
na 2026, il programma multidi-
sciplinare, plurale e diffuso che
animera ['ltalia per promuovere

Sfiorando il cielo. Kasia Smutniak e Domenico Procacci sono Ginger e Fred.
Foto di Riccardo Ghilardi per il Museo Nazionale del Cinema.

Alle Gallerie d’ltalia di Torino (piazza San Carlo 156 - www.
gallerieditalia.com; fino al 1° marzo) é in corso la mostra
“Riccardo Ghilardi. Piano sequenza la Mole”. Realizzata da
Intesa Sanpaolo con il Museo Nazionale del Cinema, I'e-
sposizione vuole celebrare i 25 anni del Museo Nazionale
del Cinema e il connubio tra la magia del cinema e quella
dell’architettura. |l fotografo Riccardo Ghilardi e il curatore Do-
menico de Gaetano hanno creato un racconto fotografico che,
come un lungo piano sequenza, racconta il cinema e la sua sto-
ria dalle origini ai giorni nostri, la Mole e le collezioni del Museo,
coinvolgendo le maggiori personalita del cinema nazionale e
internazionale.

Attori e registi hanno interpretato in chiave personale I'allesti-
mento scenografico del Museo, compresi gli spazi non visitabili
dal pubblico o quelli difficili, come I'esterno della grande cu-
pola, trasformando cosi la Mole Antonelliana in un incredibile
e grandioso set, un luogo dove il sogno puo diventare realta,
proprio come avviene nel cinema.

Gli artisti fotografati da Ghilardi e presenti in rigoroso ordine
alfabetico sono: Mathieu Amalric, Artem, Bérénice Bejo, Monica
Bellucci, Barbara Bouchet, Tim Burton, Massimiliano Caiazzo,
Damien Chazelle, Matilda De Angelis, Tonino De Bernardi, Wil-
lem Defoe, Silvia D’Amico, Xavier Dolan, Rupert Everett, Asghar
Farhadi, Isabella Ferrari, Alessandro Gassmann, Giancarlo
Giannini, Peter Greenaway, Michel Hazanavicius, Ron Howard,
Pablo Larrain, Luca Marinelli, Malcolm McDowell, Giovanna
Mezzogiorno, Paola Minaccioni, Terry Notary, Ruben Ostlund,
Domenico Procacci, Barbara Ronchi, Rosa Diletta Rossi, Zoe
Saldana, Greta Scarano, Paul Schrader, Martin Scorsese, Kasia
Smutniak, Kevin Spacey, Sharon Stone, Vince Vaughn, Carlo
Verdone.

Michele Coppola, Executive Director Arte, Cultura e Beni Sto-
rici Intesa Sanpaolo, afferma: “Le Gallerie d’ltalia partecipano al
compleanno del Museo Nazionale del Cinema, rendendo omag-
gio a una delle realta pit emblematiche di Torino e dell’ltalia. Gli
scatti magnetici di Ghilardi parlano del forte rapporto tra la citta,
il cinema e la fotografia, in un racconto di grande suggestione
arricchito dal libro edito da Allemandi. L'iniziativa € prova ulte-
riore di quanto la nuova immagine di Torino sia profondamente
legata all’arte e alla cultura.”

La mostra presenta 42 opere fotografiche, realizzate da Ghi-
lardi. | livelli di lettura delle fotografie sono molteplici perché
ogni protagonista ha vissuto I'avventura a proprio modo e ogni
fotografia racchiude pertanto una storia differente. Alcuni sono
colti in momenti di vita quotidiana come se la Mole fosse la
loro abitazione mentre sorseggiano un te in vestaglia, altri han-
no voluto interpretare i loro sogni proibiti ballando sulla cupo-
la, molti hanno curiosato tra le collezioni del Museo leggendo
sceneggiature o giocando con le lanterne magiche, altri invece
si sono concentrati sugli allestimenti del Museo. Alcune foto-
grafie sono chiari riferimenti a capolavori della storia del cinema
— Mary Poppins, Roma Citta Aperta, Arancia Meccanica, Scar-
pette rosse —, molte invece sembrano provenire da film ancora
da girare.

L'effetto finale regala I'impressione di trovarsi di fronte a tanti
fotogrammi di un unico film dedicato al cinema, alla Mole e a
Torino.

i valori Olimpici attraverso la
cultura, il patrimonio € lo sport,
in vista dei Giochi Olimpici e
Paralimpici Invernali che I'lta-
lia ospitera rispettivamente dal
6 al 22 febbraio e dal 6 al 15
marzo 2026.

Come in un viaggio, la mostra
conduce il visitatore attraverso
le tappe principali della vita e
dell’opera del maestro: luce,
grazia e colore sono le qualita

che definiscono I'arte di Orazio
Gentileschi, pittore di straor-
dinaria raffinatezza, troppo a
lungo oscurato dalla fama della
celebre figlia Artemisia. La mo-
stra intende restituirgli il ruolo di
protagonista della pittura euro-
pea del Seicento, celebrando la
modernita, la sensibilita e I'uni-
versalita di un artista che fu, a
pieno titolo, una vera star del
suo tempo.



Sostegno psicologico

Supporto empatico e professionale per
affrontare momenti di difficolta, stress o
cambiamenti della vita, aiutando a
sviluppare strategie di coping efficaci.

Terapia di coppia

Supporto professionale per affrontare
difficolta relazionali, migliorare la
comunicazione e riscoprire I'armonia
all'interno della coppia.

Elaborazione del lutto
Accompagnamento nel percorso di
elaborazione del dolore e della perdita,
per ritrovare equilibrio e significato dopo
un evento luttuoso.

AMBITI DI INTERVENTO

Psicoterapia

Percorsi terapeutici personalizzati per la
gestione di disturbi d'ansia, depressione,
fobie, attacchi di panico e altre
problematiche emotive e
comportamentali.

Mindfulness

Pratiche di consapevolezza per ridurre lo
stress, migliorare la regolazione emotiva
e coltivare una maggiore presenza nel
qui e ora.

Dipendenze comportamentali
Intervento terapeutico per superare
dipendenze legate a comportamenti
specifici, ad esempio: gioco d'azzardo,
shopping compulsivo, dipendenza da
internet, tabagismo, aiutando a
ripristinare il controllo e il benessere.

» Ansia e attacchi di panico * Depressione e disturbi dell’'umore + Disturbi psicosomatici
tecnica EMDR) « Gestione di stress, fobie e dipendenze comportamentali = Terapia di coppia e difficolta relazionali = Sostegno nei
disturbi alimentari e nelle dipendenze affettive « Crescita personale e sviluppo delle risorse interiori = Percorsi di mindfulness per

migliorare consapevolezza e benessere quotidiano

A CHI Sl RIVOLGE (solo maggiorenni)

+ Adulti e adolescenti in difficolta personali o scolastiche

» Coppie che desiderano ritrovare dialogo e armonia

= Persone che hanno vissuto esperienze traumatiche

= Chiunque voglia intraprendere un percorso di crescita personale e resilienza

DOVE E QUANDO
Studio a Piobesi Torinese (TO), in via Kennedy 14, sedute in presenza oppure in modalita online, per garantire supporto flessibile e
accessibile ovunque tu sia.

8

La psicoterapia ci insegna a ritrovare la rotta

Ornella Grassitelli — psicologa e psicoterapeuta (Albo n. 01-4187) —
accoglie chi sta vivendo momenti di difficolta personale, relazionale o
professionale.

Il suo lavoro si fonda sull’ascolto empatico e su percorsi personalizzati,
con l'obiettivo di aiutarti a comprendere, trasformare e superare le
situazioni che limitano il tuo benessere.

Terapia EMDR

La terapia EMDR (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing)

€ un approccio innovativo per
I'elaborazione di esperienze traumatiche
e stressanti, che pud portare a una
rapida riduzione del disagio emotivo.

Terapia individuale per adulti
Percorsi di crescita personale e
risoluzione di problematiche specifiche,
volti a migliorare il benessere e la qualita
della vita.

Orientamento e sviluppo personale
Aiuto a definire obiettivi, superare blocchi
e sviluppare il proprio potenziale per una
vita pil piena e soddisfacente.

Elaborazione di lutti e traumi (anche con

Prenota un colloquio conoscitivo
e inizia il tuo percorso di cambiamento

m o.grassitelli@gmail.com

@ www.ornellagrassitelli.com
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Aperilibro con “E stata tutta vita”
Valentina Mastroianni apre
la stagione culturale giovedi 29 gennaio

Carmagnola. |l primo appunta-
mento del ciclo Aperilibro 2026
del Gruppo di Lettura Carma-
gnola porta in citta una voce gia
molto amata dal pubblico, quel-
la di Valentina Mastroianni, che
giovedi 29 gennaio presentera
il suo nuovo libro E stata tutta
vita. Dopo il successo de La
storia di Cesare, I'autrice torna
tra il pubblico che I'aveva accol-
ta con grande calore per condi-

VALENTINA MASTROIANNI

E STATA
TUTTA VITA

Cesare, il viaggio che ci ha cambiato il cuore

Dall'autrice che ha toccato

il cuare di oltre 150.000 lettori,
Fultima libro di Cesare:
un racconto struggente di amore
che continua oltre [a fine

videre un nuovo capitolo del
suo intenso percorso narrativo.

IL LIBRO. Un racconto che
attraversa dolore, amore e
memoria. In E stata tutta vita
Mastroianni riprende la storia
del suo piccolo Cesare, rac-
contando gli ultimi mesi che
madre e figlio hanno vissuto
insieme. Mescolando una scrit-
tura delicata e potente, I'autrice
descrive un tempo sospeso,
nel quale ogni giorno acquista
un valore diverso: “il tempo ha
un suono differente quando sai
che sta per finire”, scrive. |l let-
tore viene accompagnato in un
percorso fatto di visite medi-
che, sfide quotidiane e piccole
conquiste. Cesare, nonostante
la malattia rara e feroce che lo
affligge, continua a desiderare
la vita: ascolta in continuazione
le sue canzoni preferite, chiede
di tornare al parco, di fare un
giro in moto, di sentire il vento
del mare durante una gita in
barca a vela. Sono attimi pre-
ziosi che Valentina custodisce
con forza, cercando di restare
aggrappata all’amore e ai ricor-

| APERILIBRO RAGAZZI |

Sara lo storico Bruno Maida,
autore di importanti studi sulla
Shoah e sull’infanzia nel Nove-
cento, a guidare il pubblico del
prossimo Aperilibro Ragazzi, in
programma venerdi 23 gennaio
alle ore 21 nella Sala Monviso di
Cascina Vigna a Carmagnola (via
San Francesco di Sales 188). L'in-
contro, aperto non solo ai giovani

lettori ma anche a genitori, nonni e familiari, offrira I'occasione
di approfondire uno dei temi piu delicati e formativi della no-
stra storia recente: le persecuzioni contro gli ebrei e la vita dei
bambini durante il fascismo. La partecipazione e fortemente
consigliata anche agli adulti che accompagnano i ragazzi. Infor-
mazioni e prenotazioni: tel. 392.5938504.

Ambientato nel 1943, Se mi prendi per mano racconta la storia
di Alberto, un bambino di dieci anni cresciuto durante il venten-
nio fascista. Per lui Mussolini &€ un punto di riferimento indiscu-
tibile: cio che il regime decide, pensa il piccolo, &€ sempre per il
bene dell’ltalia. Ma quando le leggi razziali del 1938 colpiscono
anche la sua famiglia, in quanto ebrea, Alberto si convince che
una ragione debba pur esserci. Il romanzo segue il rapporto tra

Alberto e il padre Vittorio, un uomo segnato da un dolore pro-
fondo e incapace di comunicare con il figlio dopo la misteriosa
morte della moglie. Quando il regime avvia gli arresti degli ebrei,
Vittorio decide che non c’e piu tempo: devono fuggire. | nonni,
invece, scelgono di rimanere nella loro casa. Da qui comincia
una lunga e pericolosa fuga. Padre e figlio si nascondono, te-
mono ogni giorno di essere catturati, ma incontrano anche per-
sone capaci di grande generosita: una famiglia di contadini che
li accoglie, e poi un gruppo di partigiani che li aiuta a raggiun-
gere il confine svizzero. Durante questa “avventura necessaria”,
Alberto inizia a comprendere la realta del fascismo e a mettere
in discussione cio che gli € stato insegnato. Allo stesso tem-
po, padre e figlio imparano a conoscersi davvero: per soprav-
vivere devono sostenersi, affidarsi I'uno all’altro, “prendersi per
mano”. [l romanzo diventa cosi un racconto di formazione inten-
so, ambientato in un periodo in cui I'infanzia non aveva diritto al
tempo, ma veniva costretta a diventare adulta troppo in fretta.

Bruno Maida é professore di Storia contemporanea all’Universi-
ta di Torino e uno dei piu autorevoli studiosi italiani di storia dell’in-
fanzia, Shoah e dopoguerra. Per Einaudi ha pubblicato opere
fondamentali come La Shoah dei bambini, Linfanzia nelle guerre
del Novecento, | treni dell’accoglienza e Sciuscia, fino alla recente
biografia Non si & mai ex deportati, dedicata a Lidia Beccaria Rolfi.
La sua presenza all’Aperilibro Ragazzi rappresenta un’occasione
preziosa per avvicinare i giovani alla storia attraverso una narra-
zione emozionante, rigorosa e profondamente umana.

di, mentre percepisce la fragili-
ta del destino che le si stringe
intorno. Il libro non & soltanto
una cronaca del dolore, ma una
riflessione profonda sul valore
della presenza e sulla possibi-
lita di trasformare la sofferenza
in memoria viva. Tra le corsie
dell’Ospedale Gaslini e il mare
di Genova, tra avventure in ca-
noa e gite in treno, Mastroianni
costruisce un viaggio che rac-
conta dolore che chiede di es-
sere attraversato e non evitato,
la bellezza che sopravvive an-
che nei momenti piu difficili.
Cesare, pur nella sua lotta, ha
riso, cantato, amato. Ha vissuto
con un’intensita tale da inse-
gnare a chiunque lo abbia in-
contrato come si affronta la vita
“fino in fondo”, con coraggio e
tenerezza. Per questo E stata
tutta vita € un messaggio rivolto
a chi continua a cercare la luce
anche nel buio, a chi non smette
di credere che il legame tra ge-
nitori e figli sappia andare oltre il
tempo e oltre la perdita.
L’AUTRICE. Una voce che
nasce dal vissuto e parla a
migliaia di persone. Valentina
Mastroianni & autrice e divulga-
trice. Attraverso i social ha ini-
ziato a raccontare la quotidiani-
ta dei suoi figli, e in particolare la
battaglia di Cesare, che ha per-
so la vista a soli diciotto mesi a
causa di una neurofibromatosi.
Le sue parole, sincere e capaci
di toccare corde profonde, han-
no raggiunto e commosso piu
di 300.000 persone, creando
una comunita attenta e parteci-
pe intorno alla sua esperienza.
La sua scelta di condividere il
proprio vissuto, trasformando-
lo in narrazione, ha permesso
di dare voce a molte famiglie
che vivono difficolta simili, co-
struendo un ponte di empatia e
consapevolezza che va oltre la
semplice testimonianza perso-
nale. Cid che rimane quando la
vita cambia forma: I’'amore che
continua a esistere in chi resta,
il dolore che chiede di essere
attraversato e non evitato, la
bellezza che sopravvive anche
nei momenti piu difficili. Cesa-
re, pur nella sua lotta, ha riso,
cantato, amato. Ha vissuto con
un’intensita tale da insegnare
a chiunque lo abbia incontrato
come si affronta la vita “fino in
fondo”, con coraggio e tene-
rezza. Per questo E stata tutta
vita € un messaggio rivolto a chi
continua a cercare la luce an-
che nel buio, a chi non smette
di credere che il legame tra ge-
nitori e figli sappia andare oltre il

Sara una sigla dal forte impatto
emotivo e dal sound contempo-
raneo, reinterpretazione di un ce-
lebre brano della musica italiana,
ad accompagnare I’edizione 2026
di Letti di Notte Carmagnola, il fe-
stival dedicato ai libri, alle storie
e alla cultura che ogni anno ani-
ma la citta nel mese di giugno.
La nuova sigla ufficiale € interpre-
tata da Gerardo Bergamo, musici-
sta, compositore e insegnante che
ha maturato una solida esperienza
come tastierista e polistrumentista,
collaborando con diverse band e
progetti musicali.

Nel corso della sua carriera, Ge-
rardo Bergamo si & distinto anche
nel campo della pre-produzione
musicale e della composizione di
colonne sonore per spettacoli teatrali, cortometraggi e spot
televisivi, sviluppando uno stile personale capace di unire tra-
dizione e innovazione, rigore tecnico ed espressivita narrativa.
Una sensibilita artistica che dialoga in modo naturale con I'a-
nima letteraria e notturna di Letti di Notte.

Accanto a lui, gli X-Beats, gruppo che fonde magistralmente
electro pop, rock e synthwave, dando vita a un sound coinvol-
gente e vibrante. |l gruppo € composto da Enrico Gallo (batte-
ria elettronica), Alberto Santoru (basso e drum machine), Mat-
tia Floris (chitarra e synth) e Martina Decimo (voce).

La collaborazione tra Gerardo Bergamo e X-Beats da vita
a una sigla che va oltre il semplice accompagnamento mu-
sicale: sara un vero e proprio racconto sonoro, pensato per
evocare I'atmosfera notturna del festival, dove storie, parole e
suggestioni si intrecciano come pagine lette sotto le stelle. Un
brano capace di parlare a pubblici diversi, unendo profondita
espressiva, energia e immediatezza.

Il titolo della canzone verra svelato e interpretato dal vivo per
la prima volta venerdi 6 marzo all’Auditorium Baldessano Roc-
cati, nel corso della serata “Essenza Donna 2026”. Un’antepri-
ma speciale che unira musica, emozione e racconto, offrendo
al pubblico un primo assaggio dell’atmosfera del Festival.

Con questa scelta artistica, Letti di Notte Carmagnola con-
ferma la propria vocazione alla contaminazione tra linguaggi,
valorizzando il dialogo tra letteratura e musica e rafforzando
il legame con la creativita contemporanea e con il territorio.

La sigla accompagnera tutti i materiali ufficiali, gli eventi e le
comunicazioni del Festival nel corso dell’edizione 2026.

tempo e oltre la perdita.

IL. PROGRAMMA DELLA
SERATA. Come da tradizione
degli Aperilibro, I'appuntamento
sara preceduto da un’apericena
facoltativa presso la Trattoria
della Vigna (via San Francesco
di Sales 188, Carmagnola), con
inizio alle ore 19.30. Al costo di
15 euro, i partecipanti potranno
gustare due antipasti, un primo
e acqua; inoltre, chi partecipera
alla cena avra garantito un po-

sto nelle prime file durante la
presentazione. L’incontro con
la scrittrice iniziera alle ore 21 e
si terra nella vicina Sala Monvi-
so, a pochi passi dalla trattoria.
L’'ingresso, come sempre, avra
un costo simbolico di 1 euro,
iniziativa che da anni consente
agli organizzatori di mantenere
gli eventi accessibili a tutti pur
sostenendo le spese vive della
rassegna. Per informazioni e
prenotazioni: tel. 392.5938504.

VENDITA ESCLUSIVA DI FEMMINE
O CASTRATI DI RAZZA PIEMONTESE

Piazza Carlo Alberto, 28 Carignano
011 - 9690033 335 - 6231065
macelleria@bonelladiego2009.191.it
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Il nuovo canile comunale di Carmagnola é stato inserito dal
Dipartimento per la programmazione e il coordinamento della
politica economica della Presidenza del Consiglio dei Ministri
tra gli esempi virtuosi di Partenariato Pubblico Privato a livello
nazionale. Il progetto € consultabile nella sezione del portale istitu-
zionale www.programmazioneeconomica.gov.it dedicato al PPP, che
raccoglie le migliori esperienze realizzate in Italia per qualita proget-
tuale, sostenibilita economica e impatto sociale.

e

Lintervento riguarda la concessione per la progettazione, realizzazione, gestione e manutenzione del
nuovo canile pubblico, una struttura moderna e funzionale pensata per garantire elevati standard di be-
nessere animale, igiene e qualita dei servizi. La procedura di gara € stata avviata nel 2021, con contratto
stipulato nel febbraio 2022, e prevede una durata della concessione pari a 26 anni. Il Can Ca Baula (via
Castellero 1, www.cancabaula.it) € gestito da Solidarieta Quattro - Cooperativa Sociale.

Il valore complessivo dell’operazione supera i 2,9 milioni di euro, con un investimento diretto signi-
ficativo da parte del concessionario. Grazie al modello di Partenariato Pubblico Privato, il Comune ha
potuto realizzare un’opera di interesse collettivo condividendo con il soggetto privato competenze, rischi

e risorse, assicurando al tempo stesso la supervisione pubblica.

Il canile, inaugurato a marzo del 2024, non € solo un rifugio per animali randagi o abbandonati, ma un
sistema integrato di servizi che comprende accalappiamento, canile sanitario e rifugio, assistenza vete-
rinaria, pronto soccorso, alimentazione e cura quotidiana degli animali ospitati.

"Linserimento del progetto tra le buone pratiche nazionali - sottolineano dal Municipio - rappresenta un
riconoscimento importantissimo per ’Amministrazione di Carmagnola, che vede valorizzata una scelta
amministrativa orientata all’innovazione, alla sostenibilita e al miglioramento dei servizi alla comunita".

Nuova Antenna MaB
Unesco a Carmagnola

Carmagnola. E stata inaugurata a dicembre a Carmagnola una
nuova Antenna MaB Unesco della Riserva di Biosfera CollinaPo. Al
taglio del nastro sono intervenuti il sindaco lvana Gaveglio, il presi-
dente del Consiglio regionale Davide Nicco e I'assessore della Cit-
ta di Torino Francesco Tresso, nella veste di presidente di Collina-
Po. Presente il personale del’Ente di gestione delle Aree protette
del Po piemontese. E stato anche ufficializzato I'accordo con cui
la Torre Scarpata, sede delle guardie ittico-ambientali volontarie
di Carmagnola, & diventata anche punto informativo della Riserva.

LAntenna MaB ¢ il punto di riferimento locale per il program-
ma Unesco Man and the Biosphere, che promuove la tutela della
biodiversita e lo sviluppo sostenibile. La sua funzione & strategica
perché collega il territorio alla rete internazionale delle Riserve del-
la Biosfera.

A teatro per cinque serate a Vinovo

Vinovo. Sta per iniziare, al Teatro Auditorium di Vinovo (via Roma
8), la rassegna teatrale promossa dal Comune “Nessun dormal!”
stagione 2026: gli spettacoli in cartellone sono cinque, da gennaio
a maggio, tutti al venerdi sera alle ore 21. Primo appuntamento
venerdi 23 gennaio: "Sei gradi”, protagonista Giobbe Covatta; si
prosegue venerdi 20 febbraio con Daniele Gattano in "Perestroika
e pancake” venerdi 20 marzo con “In tutti i sensi” portato in scena
da Maria Pia Timo e venerdi 10 aprile con Mauro Pescio in “Non
e la storia di un eroe”; ultima data venerdi 8 maggio: “La malattia
dell’ostrica” con Claudio Morici.

Abbonamento a 5 spettacoli 60 euro; abbonamento a 4 spettacoli
(a scelta) 50 euro. Biglietti per i singoli spettacoli: intero 15 euro,
ridotto fino ai 13 anni) 5 euro, ridotto under 18 10 euro. Informazioni
e prevendite: Comune di Vinovo — Ufficio Manifestazioni (piazza
Marconi 1, piano terra - tel. 011.9620413 - email manifestazioni@
comune.vinovo.to.it) e www.ticket.it.

Aperitessera con
gli Amici di Borgo

Villastellone. L'associazio-
ne Amici di Borgo Cornalese
invita agli AperiTessera 2026,
nella propria sede in via Borgo
Cornalese 8. Gli appuntamen-
ti sono sabato 17, sabato 31
gennaio e domenica 1 feb-
braio, sempre dalle ore 15 alle
18. Sabato 24 e domenica 25
gennaio, invece, gli Amici di
Borgo Cornalese saranno a
Villastellone, in piazza Liberta,
dalle ore 9 alle 18. La quota
associativa e di appena 5 euro
ma rappresenta un sostegno
importante. Ulteriori informa-
zioni: 360.7988054.

“La pace e una
responsabilita
collettiva”

Vinovo. Il Consiglio comu-
nale di Vinovo ha approvato
'adesione alla campagna
R1PUD1A di Emergency, che
richiama il valore dell’articolo
11 della Costituzione italia-
na: I'ltalia ripudia la guerra.
“Una decisione - dicono dal
palazzo civico - che va oltre il
simbolo: come istituzione del
territorio scegliamo di pro-
muovere una cultura di pace,
solidarieta e diritti umani,
senza restare indifferenti.
Perché la pace € una respon-
sabilita collettiva. Grazie alla
collaborazione con Emer-
gency attiveremo percorsi ed
eventi di sensibilizzazione,
con un’attenzione speciale
alle giovani generazioni”.

Sport: contributi
per i piccoli
Comuni

La Regione Piemonte ha
emanato un bando che per-
mette ai Comuni e alle Unioni
di Comuni con popolazione
fino a 15.000 abitanti di ot-
tenere contributi per nuova
realizzazione, risistemazione
e allestimento di percorsi lu-
dico-sportivi multidisciplinari,
spazi per favorire I'attivita mo-
toria e sportiva per le scuole
senza palestra, aree attrezzate
per le attivita sportive e fisi-
co-motorie all’aperto.

Per essere ammessi i pro-
getti dovranno avere un im-
porto minimo di 10.000 euro
ciascuno. Il bando copre in
conto capitale I'80% del costo
di ogni singolo progetto fino a
un massimo di 100mila euro.

Tancredi Cavaliere
della Repubblica

Villastellone. Il luogote-
nente Gabriele Tancredi, co-
mandante della stazione dei
Carabinieri di Villastellone, &
stato insignito a dicembre del
Cavalierato dal Presidente
della Repubblica. “Un grande
onore per Villastellone - dico-
no dal Comune - e un sincero
augurio di una lunga carriera
nella gloriosa famiglia dell’Ar-
ma dei Carabinieri”.

E nato il
Centro Studi
sulla Montagna

Crissolo. Comune di Crisso-
lo e Club Alpino Italiano sono
i promotori della nascita del
Centro Studi sulla Montagna
con sede a Crissolo. Lasso-
ciazione, che si & costituita
a fine dicembre, si occupera
di attivita scientifiche e cul-
turali legate allo studio della
montagna: tra i soci fondatori
Massimo Ombrello, assesso-
re del Comune di Crissolo,
e Giacomo Benedetti, vice-
presidente generale del Club
Alpino Italiano: hanno assun-
to le cariche di presidente e
vicepresidente.

Chiedilo al farmacista

A cura dello staff della

Farmacia COSSOLO
Via Salotto 12 Carignano

Dopo le feste ritrova
il tuo equilibrio

Le festivita natalizie ci portano tanti momenti di gioia e se-
renita, ma sicuramente anche qualche eccesso a tavola. Per
questo motivo al termine delle feste il nostro organismo po-
trebbe aver bisogno di un piccolo aiuto per tornare a sentirsi
leggero ed in equilibrio.

Dopo aver mangiato in maniera abbondante molto spesso &
possibile avvertire un senso di gonfiore addominale, digestio-
ne lenta o ritenzione idrica; in questi casi favorire la depura-
zione ed i naturali processi di detossificazione dell’'organismo
puo far davvero la differenza per il proprio benessere.

Ti suggeriamo tre consigli per tornare a sentirti bene:

- Prediligi un’alimentazione ricca di frutta, verdure e fibre per
favorire sia la digestione che un corretto funzionamento del
fegato.

- Mantieniti attivo, svolgere attivita fisica stimola i meccani-
smi naturali della depurazione e contribuisce all’equilibrio ge-
nerale dell’organismo.

- Scegli soluzioni naturali mirate che possono aiutarti a sup-
portare la funzionalita epatica per favorire il drenaggio dei li-
quidi, per riequilibrare la flora intestinale e contrastare i pro-
cessi ossidativi.

PIANTE AD AZIONE DEPURATIVA

Carciofo, cardo mariano, tarassaco, rosmarino sono le
piante che per eccellenza vanno a ripulire il fegato da grassi
e sostanze di scarto. Fondamentale ¢ utilizzarli con regolarita
effettuando dei cicli di una ventina di giorni per tre o quat-
tro volte all’anno soprattutto per quei soggetti che assumono
molti farmaci o per chi soffre di colesterolo e trigliceridi con
valori alti.

Piante come spirea, verga, orthosiphon svolgono un’azio-
ne depurativa sui sistemi di drenaggio e linfatico attraverso i
reni. Un’altra pianta molto interessante ¢ il galium aparine det-
to anche “pulitore del sangue”; il grano saraceno, il rusco e
la vite rossa oltre a detossificare migliorano anche il microcir-
colo venoso. Tutte le piante sopracitate e denominate detox
vanno integrate con piante antiossidanti come il rooibos, I'a-
cerola ed il sambuco perché contrastano i radicali liberi che
si possono accumulare a livello delle cellule facendole funzio-
nare in maniera errata ed invecchiare piu velocemente. Tutte
queste formulazioni si possono trovare sotto forma di sciroppi,
tisane e capsule.

RIMETTERE A POSTO L’EQUILIBRIO INTESTINALE E NECESSARIO!

L’eccesso di grassi e soprattutto di zuccheri causa reazioni
inflammatorie che danneggiano il microbiota intestinale avver-
tendo gonfiore, flatulenza, alterazione della peristalsi ed addi-
rittura difficolta digestive.

Pertanto un buon apporto di prebiotici con inulina ossia fer-
menti lattici associati a piante come il finocchio o il cumino
possono, oltre a riportare equilibrio gastrointestinale, elimina-
re gas in eccesso e riportare la digestione alla normalita.

Per ottenere un ottimo risultato ti consigliamo di recarti nella
tua farmacia di fiducia per poter ricevere dei consigli persona-
lizzati e soluzioni adatte alle tue esigenze e sostenere la depu-
razione del tuo organismo in modo naturale.

Inizia il nuovo anno con equilibrio!

LO STAFF DELLA FARMACIA COSSOLO
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Piazza S. Giovanni 14

Tel. 011 969 3023
carignano.122@subagenzie.realemutua.it

Perché diventare consulente

assicurativo nel 2026?

Tutto quello che devi sapere (senza filtri)
prima di inviare la tua candidatura.

Il mondo del lavoro sta cam-
biando e, con esso, anche il
settore assicurativo. Dimen-

tica la vecchia immagine
dell'assicuratore con la va-
ligetta che bussa alle porte.
Oggi, essere un Consulente
Assicurativo significa essere
una figura di riferimento per i
clienti, un professionista digi-
tale e un imprenditore.

Stiamo cercando nuove ri-
sorse sia per ampliare la no-
stra squadra, sia per rinno-
vare le posizioni di consulenti
storici in procinto di andare in
pensione. Per questo abbiamo
deciso di rispondere in antici-
po alle domande piu frequenti
che riceviamo durante i col-
loqui, per aiutarti a capire se
questa € la strada giusta per
te.

1. Cosa fa esattamente un
Consulente Assicurativo
"moderno"?

Non si tratta semplicemente
di "vendere polizze".

Il cuore

del nostro lavoro & l'analisi del
rischio. Il tuo compito & ascol-
tare le persone (o le aziende),
comprendere i loro obiettivi di
vita, le loro paure e i loro pro-
getti, per poi costruire una rete
di protezione su misura.

In sintesi: aiuti le persone a
proteggere cid che hanno di
piu caro (salute, casa, famiglia)
e a pianificare il loro futuro
economico. E un ruolo delica-
to, molto importante e ad alto
impatto sociale.

2. Non ho esperienza nel
settore assicurativo: & un
problema?

Assolutamente no. La mag-
gior parte dei nostri consu-
lenti di successo proviene da
settori completamente diversi
(edilizia, automotive, sport, ne-
olaureati). Questo lavoro non
si impara sui libri. O meglio, il
percorso di studi pud aver for-
nito delle conoscenze che ri-
sulteranno utili, ma non sicura-
mente la capacita di diventare

un bravo assicuratore.

Al resto pensiamo noi. La no-
stra Agenzia offre:

- Un percorso di formazione
abilitante (necessario per li-
scrizione al RUI - Registro Uni-
co degli Intermediari).

- Affiancamento costante
con un Tutor, prima in agenzia,
poi sul campo.

- Aggiornamenti continui su
prodotti, normative e tecniche
di comunicazione.

3. Qual ¢ il profilo ideale? Chi
ha successo in questo ruolo?
Non cerchiamo ‘"venditori'.
Cerchiamo consulenti. Il can-
didato ideale possiede queste
caratteristiche:

- Capacita di ascolto: sa ca-
pire prima di proporre.

- Proattivita: non aspetta che
le cose accadano, le fa acca-
dere.

- Curiosita: ama approfon-
dire gli aspetti tecnici del suo
lavoro.

- Digital Mindset: & a suo agio

con tablet, CRM e strumenti di
video-consulenza.

4. Parliamo di guadagni: cosa
devo aspettarmi?

Il settore assicurativo & uno
dei pochi rimasti veramente
meritocratici. La tua retribu-
zione & direttamente propor-
zionale al tuo impegno e ai tuoi
risultati. Offriamo un sistema
retributivo misto che com-
prende:

1. Un contributo fisso o rim-
borsi spese per supportare
I'avviamento.

2. Provvigioni di acquisto
(sui nuovi contratti) e di in-
casso (sul rinnovo del porta-
foglio clienti). Quest'ultimo &
un aspetto cruciale! Perché &
il fondamento che differenzia
questa professione dalla quasi
totalita delle altre sul mercato.
Ogni anno le nuove provvigio-
ni si sommano a quelle delle
polizze che hai fatto negli anni
precedenti.

Non c'@ un "tetto’ massimo:
piu il tuo portafoglio clienti
cresce, piu la tua rendita di-
venta stabile e alta nel tempo.

5. Come si svolge la giornata
tipo? C'e flessibilita?

Si, la flessibilita & uno dei
grandi vantaggi di questa pro-

fessione. Non dovrai timbrare
un cartellino, ma dovrai saper
gestire il tuo tempo. Una gior-
nata tipo include:

- Incontri, programmati e
non, in agenzia con gli altri col-
leghi.

- Gestione delle pratiche e
appuntamenti  telefonici/vi-
deo.

- Incontri con i clienti (in uf-
ficio, presso la loro sede o da
remoto).

Sei tu a decidere quan-
to spingere sullacceleratore,
conciliando vita privata e am-
bizioni professionali.

6. Perché dovrei scegliere
proprio la vostra Agenzia?

Perché non ti lasceremo solo.
Molte agenzie ti danno una
scrivania (forse) e un telefono
e ti dicono "auguri’. Noi cre-
diamo nelle persone. Entrando
nel nostro team troverai:

- Un ambiente sereno, dina-
mico e stimolante.

- Un'organizzazione agenzia-
le strutturata e collaudata nei
quasi 100 anni di operativita
in grado di fornire supporto e
possibilita di crescita.

- Una possibilita di sviluppo
nella nostra sede di Carignano.

Articolo Pubbliredazionale

Sei pronto a investire sul tuo futuro?

Se ti riconosci in queste risposte e cerchi un lavoro
che ti dia autonomia, soddisfazione economica e la
possibilita di aiutare concretamente gli altri, vogliamo

conoscerti.
Inviaci il tuo CV a

carignano.122@subagenzie.realemutua.it
o chiamaci allo 011 969 3023.

Il futuro non si prevede, si assicura. Inizia a costruire il

tuo con noi.

m Assicurazione
carma gnhola
CARAMAGNA - CARIGNANO - CASALGRASSO - CERESOLE D’ALBA
LA LOGGIA - PIOBESI TORINESE - SOMMARIVA DEL BOSCO - VILLASTELLONE
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Rubrica legale a cura dell’avvocato Roberta K. Colosso
patrocinante in Cassazione | studiolegalecolosso.it

Usucapione e beni comuni
condominiali

Lusucapione di parti comuni condominiali € un terreno insi-
dioso che sul piano processuale impone un onere probatorio
particolarmente severo. Chi rivendica la proprieta esclusiva di
un bene comune deve dimostrare non solo I'uso prolungato,
ma soprattutto che il proprio godimento e stato incompatibile
con qualsiasi possibilita di utilizzo da parte degli altri condo-
mini.

La Cassazione & ferma su un punto: la semplice inerzia degli
altri partecipanti non basta a trasformare il possesso in pos-
sesso uti dominus. Servono condotte univoche — recinzioni,
chiusure, lucchetti, trasformazioni materiali — tali da rendere
di fatto impossibile il protrarsi del rapporto materiale degli altri
con il bene.

Prendiamo quale esempio la vicenda che vado ad esporre.

Questione del contendere: un sottotetto condominiale. Con
I’Ordinanza n. 33939/2024 la Corte di Cassazione ha escluso
I'usucapione di un vano sottotetto che, fino all'installazione di
una porta nel 1991, era fisicamente inaccessibile e destina-
to unicamente alla funzione di intercapedine isolante dei vani
sottostanti. Per la Corte, se il sottotetto svolge una funzione
“tecnica” di isolamento e protezione in rapporto di dipenden-
za strutturale con I'unita sottostante, viene meno la possibilita
stessa di un possesso autonomo da parte di altri soggetti.

Occorre prestare attenzione anche all’animus possidendi.

Per i non addetti ai lavori, apro una breve digressione.

Lespressione “animus possidendi” indica I'intenzione sog-
gettiva, cioé la volonta interiore di comportarsi come proprie-
tario del bene, non come semplice utilizzatore o custode. “Uti
dominus”, dal latino, significa “come padrone” o “come se
fosse il proprietario esclusivo”: implica agire con pieni poteri,
come decidere autonomamente sull’'uso, la manutenzione o i
frutti del bene, senza riconoscere diritti altrui.

Immaginiamo di usare un garage condominiale: se lo chiudia-
mo con una serratura, lo usiamo solo noi e lo trattiamo come
nostro per anni, senza che gli altri condomini vi accedano o
protestino efficacemente, mostriamo I “animus possidendi uti
dominus”. Al contrario, se lo puliamo solo occasionalmente
sapendo che e di tutti, manca questo elemento: &€ mera deten-
zione, non possesso da proprietario.

Chiusa la digressione, richiamo la Sentenza della Corte di
Cassazione n. 39335/2021 che offre un’interessante precisa-
zione sull’elemento soggettivo del possesso. In quella vicen-
da, il condominio pretendeva di avere usucapito un terrapieno
adiacente, allegando attivita di pulizia e manutenzione dell’a-
rea, ma alcune missive del’amministratore indirizzate all’ente
pubblico proprietario (IACP) riconoscevano espressamente la
titolarita del bene in capo a quest’ultimo.

La Cassazione ha visto in tali atti il sintomo di un difetto di
animus possidendi uti dominus, ritenendo che le attivita mate-
riali non fossero sufficienti a colmare il riconoscimento dell’al-
trui diritto. Lelemento psicologico non puo essere desunto da
semplici comportamenti di cura o conservazione quando coe-
sistono dichiarazioni o condotte che smentiscono la volonta di
esercitare un dominio esclusivo.

Un nodo di grande rilievo pratico € quello del contraddittorio
nelle controversie sulla natura condominiale del bene che im-
pone la partecipazione in giudizio di tutti i singoli condomini,
quali comproprietari.

Inoltre, se 'amministratore & legittimato a resistere in un con-
tenzioso quando questo verte su azioni conservative rientranti
nei poteri riconosciutigli dall’art. 1130 cod. civ., nel caso in cui
si persegua l'estensione della proprieta condominiale me-
diante usucapione di aree esterne o adiacenti &€ necessario un
mandato speciale di ciascun condomino: 'amministratore € e
resta il custode giudiziale del patrimonio comune, ma non puo
autonomamente trasformarsi in “imprenditore” della proprieta
condominiale.

Il quadro che emerge & coerente, ma non privo di rigidita e
zone grigie: quale peso attribuire a modifiche strutturali che,
pur non impedendo I'accesso, mutano radicalmente la desti-
nazione del bene? Dove collocare il confine tra mera tolleranza
e inerzia “qualificata” degli altri condomini ai fini dell’'usucapio-
ne? Su questi snodi, la giurisprudenza futura sara chiamata
a bilanciare la tutela della proprieta collettiva con I'esigenza,
sempre piu avvertita, di non congelare perennemente situa-
zioni di fatto consolidate per decenni.

Il futuro comincia al “Norberto Bobbio”
Licei e Alberghiero: crescere in un ambiente sereno

Carignano. Porte aperte al
“Norberto Bobbio” di Carigna-
no, una scuola pubblica il cui
ambiente sereno e costruttivo
aiuta i giovani a crescere, gior-
no per giorno, preparandosi re-
sponsabilmente al futuro.

Llstituto & impostato su un
ricco Piano dell’Offerta Forma-
tiva per costruire il futuro degli
studenti in un ambiente sere-
no, dinamico e innovativo. Per
conoscere meglio e da vicino
la Scuola si invitano tutti a par-
tecipare agli incontri di PORTE
APERTE. Il prossimo e, ultimo,
open day in vista dell’iscrizione
all’anno scolastico 2026-2027 e
sabato 17 gennaio dalle ore 9
alle 18.

Maggiori informazioni: www.
iisbobbio.edu.it - email TOI-
S0O3300V@istruzione.it

I Licei

LICEO LINGUISTICO

Mira all’apprendimento del-
le competenze comunicative
in lingua madre e in tre lingue
straniere (inglese, francese e a
scelta tra tedesco o spagnolo).
Le altre discipline costituiscono
la base per una preparazione
equilibrata, nella consapevo-
lezza del valore veicolare delle
lingue. Progetti ed eccellenze:
una sezione ESABAC - diplo-
ma bi-nazionale Italo-Francese
valido per I'accesso agli studi
universitari in ltalia e Francia;
una sezione a curvatura econo-
mico-giuridica che risponde alle
esigenze dell’attualita; progetto
Erasmus+. Le ore di conversa-
zione sono tenute da insegnanti
madrelingua. Discipline CLIL
nelle tre lingue studiate per gli
studenti del triennio. Certifica-
zioni internazionali: PET, FIRST,
DELF, DELE e FIT IN DEUTSCH.
Scambi e i soggiorni linguistici in
Irlanda, Francia, Belgio, Madrid
e Germania. Il diploma bi-nazio-
nale viene riconosciuto nei due
paesi e consente di lavorare e di
iscriversi alle facolta di entrambi
i paesi.

LICEO SCIENTIFICO
Fornisce una solida prepa-

razione in ambito matemati-
co-scientifico e  umanistico
senza tralasciare un’ottima co-
noscenza della lingua inglese.
Discipline CLIL in inglese per gli
studenti del triennio. Progetti ed
eccellenze: Olimpiadi di Mate-
matica, Informatica e Scienze;
visite al CERN di Ginevra; stage
di fisica; approfondimenti delle
discipline scientifiche finalizzato
allorientamento formativo con
il Politecnico di Torino. Il liceo
scientifico & propedeutico all’i-
scrizione alle facolta di carattere
scientifico tecnologico (Medici-
na, Ingegneria, ecc.)

LICEO SPORTIVO

Oltre a fornire una solida pre-
parazione in ambito matema-
tico-scientifico e umanistico
senza tralasciare un’ottima
conoscenza della lingua ingle-
se, I'obiettivo del LISS & molto
chiaro: formare allievi che pos-
sano trovare occupazione in
tutte le attivita inerenti il mondo
dello sport dai corsi di laurea in
Scienze motorie, Sport e Salu-
te, Scienza, Tecnica e didattica
dello sport, Scienza dell’attivita
fisica per il benessere, allo sport
business, al management del-
lo sport e giornalismo sportivo,
0 presso settori in cui possono
servire esperti in programmi di
allenamento e organizzazione
di eventi sportivi. Il rapporto e
la conoscenza specifica con
il corpo umano apre anche le
porte, come ha gia fatto per al-
cuni allievi, all'indirizzo medico,
paramedico, scientifico e tecno-
logico.

LICEO DELLE
SCIENZE UMANE

E un indirizzo caratterizzato
dall’insegnamento, oltre che
dalle scienze umane (sociologia,
pedagogia, psicologia), da tutte
le fondamentali discipline uma-
nistiche, scientifiche e linguisti-
che. Progetti: corsi per la prepa-
razione alle certificazioni valide
in ambito internazionale per la
lingua inglese, progetti specifici
di indirizzo quali “Open coesio-
ne”, viaggi di istruzione che mi-
rano alla lettura e comprensione
del paesaggio sotto i molteplici

aspetti culturale, antropico, so-
cio-economico, naturale. Mira
a creare la nuova classe di in-
segnanti, previo ingresso alla
Facolta di Scienze della Forma-
zione, senza precludere altri in-
dirizzi nel campo socio sanitario
e socio assistenziale.

L'Alberghiero

LIstituto Professionale per i
Servizi per L’Enogastronomia
e I'Ospitalita Alberghiera: pre-
vede il conseguimento al terzo
anno dell’attestato di Qualifica
come Operatore di Cucina, di
Sala Bar e dei Servizi di Ri-
cevimento e al quinto anno il
conseguimento del Diploma
Indirizzo Settore Servizi per
I’Enogastronomia e I’Ospitali-
ta Alberghiera (unico Istituto a
offrire tale possibilita nella pro-
vincia di Torino).

Tra i progetti didattici si se-
gnala il Ristorante Didattico.
Progetti ed eccellenze. Stages
curricolari: listituto partecipa al
Master dei talenti con stage di
10 settimane per gli studenti ne-
odiplomati.

| diplomati, al termine del quin-
quennio, hanno la possibilita di
iscriversi a qualsiasi facolta uni-
versitaria, optare per i corsi di
Istruzione e Formazione Tecnica
Superiore, con ampie e docu-
mentate possibilita di impiego in
un settore che non conosce per
fortuna crisi.

Per tutti gli studenti dell’Isti-
tuto: preparazione per le cer-
tificazioni linguistiche inter-
nazionali di inglese, francese,
spagnolo e tedesco; conse-
guimento in sede della certifi-
cazione informatica europea
ECDL; partecipazione al Pro-
getto Erasmus+.

Sede dei Licei:
via Valdocco 23C
Tel. 011.9692329

Sede dell’Alberghiero
IPSSEOA:

via Porta Mercatoria 4B
Tel. 011.9690670

Studenti in visita alla Pinacoteca Agnelli e sulla pista del
Lingotto. Le classi Quinta E e Quinta D del Liceo "Norberto
Bobbio" di Carignano hanno trascorso una mattinata alla Pi-
nacoteca Agnelli di Torino, visitando la collezione permanen-
te e approfondendo la mostra dedicata ad Alice Neel, artista
americana nota per i suoi ritratti diretti e intensi. Le sue opere
hanno colpito particolarmente gli studenti, soprattutto per la
capacita di raccontare le persone senza idealizzarle, attraver-
so sguardi sinceri e composizioni essenziali ma potenti. La
visita & proseguita sulla Pista 500, I'antica pista di collaudo
delle automobili FIAT, oggi riconvertita in una suggestiva pas-
seggiata panoramica arricchita da un giardino pensile. Lungo
il percorso sono presenti opere di artiste e artisti internazionali:
sculture, installazioni luminose e sonore e progetti di cinema
espanso che reinterpretano I’eredita industriale del Lingotto e
il suo rapporto con il paesaggio circostante. Questo spazio, un
tempo circuito chiuso per i test automobilistici, & ora diventato
un luogo aperto e condiviso, dedicato a nuove visioni creative.

Un sentito ringraziamento va alle professoresse Carretta e Sarti e alla preside professoressa Clau-
dia Torta, che hanno reso possibile questa esperienza formativa e ricca di stimoli creativi.
Matteo Forte, Classe Quinta E
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LAVORO

Signora referenziata italiana cer-
ca lavoro come badante di giorno
oppure di notte e anche nei we-
ek-end. Tel. 329.7634982.
Signore 59enne italiano, volente-
roso, amante animali, cerca lavoro
come addetto pulizia stalle, aiu-
tante in cascina, maneggi. Anche
in alpeggio con possibilita di vitto
e alloggio. Tel. 347.8059496 (ore
serali).

Signora carignanese con refe-
renze, automunita, cerca lavoro
come assistente anziani dal lunedi
al venerdi. Tel. 333.4279832.
Signora italiana automunita con
esperienza nel campo delle pulizie
di casa, scale e uffici, cerca serio
lavoro possibilmente al mattino.
Tel. 338.5823526.

Studente universitario iscritto al
quarto anno di ingegneria offre
ripetizioni di matematica, fisica,
scienze, inglese e francese a stu-
denti delle medie e superiori. Di-
sponibile anche per aiuto compiti.
Tel. 327.4468462.

Docente con esperienza effettua
ripetizioni pomeridiane di diritto
ed economia per il biennio delle
scuole superiori, fornendo un ap-
propriato metodo di studio. Tel.
333.4066425.

Signora di Carignano 46enne
cerca lavoro a Carignano come
assistente anziani (ore diurne). Tel.
351.9187974.

Cerco giovane studente o pen-
sionato appassionato di alleva-
mento di api. Tel. 339.6671042.
Fattorino esperto guida furgoni
patente B offresi per consegne
part time. Tel. 339.6915044.
Diplomata in ragioneria, espe-
rienza pluriennale, cerca lavoro
come impiegata/segretaria. Di-
sponibile anche part-time 25/30
ore settimanali. Automunita. Tel.
333.1370449.

Mi chiamo Francesca, ho un
diploma di liceo scientifico e ora
sono una studentessa universita-
ria. Faccio I'animatrice da 8 anni
e questo mi ha permesso di sco-
prire quanto mi piaccia trascor-

rere il mio tempo con i bambini.
Disponibile per baby sitting, aiuto
compiti, ripetizioni (scuole medie
e superiori). Tel. 366.5385505.
Signora settentrionale con ottime
referenze e lunga esperienza cer-
ca occupazione presso seria fami-
glia come domestica e assistenza
a persona (solo donne), con orario
fisso a giornata. Tel. 335.6904339.
Signora piemontese con otti-
me referenze cerca occupazione
per lavori domestici fissa o a ore,
anche per assistenza a persona
(solo donne) in zona Villastellone.
Tel. 339.8692162 (no messaggi).
Pensionato cerca lavoro. Offresi
come autista a Torino e dintorni.
Tel. 331.5655201.

Signora italiana, 53 anni, fisio-
terapista con laurea triennale e
iscrizione all’albo, paramedico,
parla tre lingue (inglese, francese,
tedesco), 23 anni di esperienza e
corsi di specializzazione, cerca la-
voro in RSA a tempo determinato
e indeterminato, a Torino e provin-
cia. Tel. 340.8410407.

Signora di Carignano con refe-
renze, automunita, cerca lavoro
come assistente anziani ore diur-
ne. Tel. 331.6472215.

Tecnico elettronico cerca la-
voro; laboratorio attrezzato per
assemblaggio  apparecchiature
elettroniche montaggio sche-
de, prototipi smd, rack, cablag-
gi, riparazioni in genere. Tel.
339.6915044.

Signora italiana 46enne cerca
lavoro come baby sitter, pulizie,
stiro. Disponibile anche nei gior-
ni festivi massima serieta. Tel.
333.2181585.

MATRIMONIALI,
PERSONALI
EAMICIZIE

Lei pensa che la vita sia troppo
breve per vivere i sogni degli altri,
quindi coltiva i suoi: piante, fiori
e animali vari. Dolce, amorevole,
sempre sorridente, anche il lune-
di mattina! Bella, bruna, occhio-
ni verdi, fisico formato “wow”,

CENTRO STUDI

DE-IHIN

A.S.D. CARIGNANO

UN OMAGGIO =
PER TUTTII NU

TUTTI I

{
info: Tel. 3421825903 | centrostudi dshin@gmail.com

TABACCHERIA FOCO

0.000

Vincere & un gioco.
UIPUOI PAGARE LE TUE BOLLETTE

V. Umberto I, 63 - CARIGNANO | Tel. e Fax 011.9699450

di Foco Claudio

-“IHCI.

Gli annunci devono essere consegnati entro il 30 del mese precedente.
5 Euro ogni singola offerta immobiliare;
10 Euro attivita commerciali, ricerca di personale, ecc.; gratuiti gli altri.

L’eventuale ripetizione di un annuncio deve essere rinnovato di volta in volta.

Recapiti: Tabaccheria Foco, via Umberto | 63 - Carignano

30enne, nubile. Cerca uomo italia-
no, per matrimonio o convivenza
stabile. Richiesta capacita mini-
ma: serieta, apprezzare la natura,
e rispettare gli animali. Astenersi
perditempo, brontoloni cronici.
Tel. 340.3848047.

Conquista con la sua femminili-
ta naturale. Bionda, occhi azzur-
ri, fisico armonioso, piemontese
DOC, 36enne. Ha un buon im-
piego, vive sola, ama camminare
in montagna, sciare quando c’e
neve e cucinare quando c’e fame.
Apprezza anche le serate con gli
amici e le cose semplici fatte con
sincerita. Incontrerebbe uomo
seriamente intenzionato a convi-
venza, anche piu grande, purché
sincero e con i piedi per terra. Tel.
371.3815390.

Infermiera specializzata in radio-
logia, nella vita sa prendersi cura
degli altri... ora le manca solo la
passione di un amore importante.
Divorziata, senza figli, vive sola.
Non & una donna superficiale,
ama la vita all’aria aperta e le cose
autentiche. Italiana, 40enne, bel-
la donna dai lineamenti delicati,
occhi nocciola, snella. Desidera
accanto a sé un uomo semplice,
anche piu maturo, ma che abbia
ancora voglia di innamorarsi dav-
vero. No avventure, si sentimenti
veri. Tel. 348.4413805.

La solitudine & cucinare per dieci
e mangiare da soli... Ottima cuo-
ca certificata dai commensali, bel-
la signora piemontese, bionda, vi-
sino da bambola, occhioni celesti,
sempre in ordine senza esagerare.
49enne, senza figli. Gestisce un
agriturismo. Cerca uomo italiano,
cordiale e affettuoso. L'eta non
conta, ma conta l'intenzione di
una relazione sincera. Vietati per-
ditempo e persone a dieta troppo
rigida! Benvenuti i buongustai del-
la vita. Tel. 347.3531318.
Annuncio raro (come le belle
persone): € difficile trovare belle
persone... ma quando le incontri
lo capisci subito e non vorresti
pit perderle. Lei € una di quelle:
porta sorrisi e serenita ovunque
vada, senza fare rumore. Simpa-
tica signora piemontese, 59enne,
spontanea e carina. Ha sempre
vissuto in campagna, produce
vini, e, avendo un cuore grande
quanto una cascina, fa anche vo-
lontariato. Nella sua vita manca
solo un brav’'uomo, anche piti ma-
turo, che le voglia bene davvero,
sincero, semplice e capace di ap-
prezzare una donna speciale. Tel.
371.3319185.

Signore di 70 anni, serio, amante
del ballo liscio e della montagna
cerca una compagna seria e che
ami la vita per costruire qualcosa
di vero insieme. Tel. 351.1904760.

IMMOBILI

Affitto a Carmagnola locali uso
professionale o commerciale,
in piazza Martiri 56; casa d’e-
poca, piano rialzato, nuovi per
ristrutturazione; riscaldamento
autonomo; aria condizionata. Tel.
339.6671042.

Agriturismo a Carmagnola
affitta camere singole, doppie

24 ORE: FARMACIE DI TURNO

N.B. Il servizio notturno funziona esclusivamente per le urgenze e le ricette mediche.
Orario delle farmacie di guardia notturne e festive: dalle 8,30 alle 8,30 del giorno successivo.

Superga, c.so Roma 45/6 (011.6051684).

Dehoucheé, Largo delle Alpi 16 (011.6890416).

PRALORMO: Scaglia, via Alba 4 (011.9482701).

GENNAIO 2026
1 G CARMAGNOLA (Farmagora) 17 S NONE (San Lorenzo)
2 V LALOGGIA (Comunale) 18 D CARMAGNOLA (San Bernardo)
3 S VINOVO (San Martino) 19 L VINOVO (Cavallera)
4 D CARMAGNOLA (Don Bosco) 20 M CANDIOLO (San Carlo)
5 L O0SASIO (Fuoco) 21 M CARMAGNOLA (Farmagora)
6 M CARMAGNOLA (Bossola) 22 G PRALORMO (Scaglia)
7 M CARMAGNOLA (Comunale) 23 V CASTAGNOLE P.TE (Degli Angeli)
8 G CANDIOLO (Santa Rita) 24 S LALOGGIA (Storica)
9 V VINOVO - FR. GARINO (Migliorati) |25 D CARMAGNOLA (Comunale)
10 S VINOVO (Ippodromo) 26 L CARIGNANO (Pozzati)
11 D CARMAGNOLA (Amedei) 27 M PANCALIERI (Pugnetti)
12 L CARIGNANO (Cossolo) 28 M CARMAGNOLA (Bossola)
13 M NONE (Moretto) 29 G VILLASTELLONE (Comunale)
14 M CARMAGNOLA (Appendino) 30 V VINOVO - FR. GARINO (Migliorati)
15 G PIOBESI (San Giuseppe) 31 S VINOVO (San Martino)
16 V LOMBRIASCO (Rolando)
DOVE TROVARLE

CANDIOLO: San Carlo, via Sella 6 (011.0377172); Santa Rita, via Torino 40 ter B (011.9621678).
CARIGNANO: Cossolo, via Salotto 12 (011.9697160); Pozzati, piazza Carlo Alberto 1 (011.9697164).
CARMAGNOLA: Amedei, via XX Settembre 1 (011.9723196);

Appendino, via Valobra 149 (011.9723195); Comunale, via Ronco 49 (011.9770941);

Dei Cappuccini, via del Porto 83 (011.19117075); Della Bossola, Via Racconigi 213 (011.9721180);
Don Bosco, via Chieri 2/A (011.9716668); Farmagora, via Fratelli Vercelli 1 (011.9715017);

San Bernardo, via del Porto 171/a (011.9712300); Santa Rita, via Sommariva 31/8 (011.375650).
CASTAGNOLE: Degli Angeli, piazza Vittorio Emanuele 14 (011.986673).

LA LOGGIA: Comunale, Via Vittorio Veneto 11 bis (011.0863868);

Storica, via Martiri della Liberta 4B (011/9628104).

LOMBRIASCO: Lanzotti, via San Giovanni 5 (011.9790330).

MONCALIERI: Borgo Navile, via C. Colombo 2 (011.642578);

Castelvecchio, str. Genova 193 (011.6471233); Ceriana, str. Carignano 13 (011.642143);

De Grazia, str. Stupinigi 14 (011.6056355); Magnani, Strada Genova, 47 (011.644960);

Maldini, piazza Vittorio Emanuele Il 1 (011.642529); Moriondo, str. Genova 264 (011.6810281);
Parizia, via Tenivelli 3/a (011.642722); Premi, str. Carignano 72 (011.646621);

S. Maria, ¢.so Roma 24 (011.645589); S. Monica, str. Torino 71 (011.6610416);

S. Matteo, c.so Roma 88 (011.6067769); S. Pietro, via Sestriere 30 (011.6069830);

NICHELINO: Comunale 1, via Moncenisio 38 (011.6809814);

Comunale 2, p.za A. Moro 50 (011.6272448); Crocera, via Martiri 2 (011.6273092);
Dallocchio, via Torino 137 (011.6809061); Erbetta, via Torino 106 (011.623829);

Largo Giusti, L. Giusti 56 (011.6279560); Della Stazione, via Torino 224 (011.621964);
Sangone via Torino 20 (011.6064866); Sant’Edoardo, via Buonarroti 1/c (011.6051471);

NONE: Moretto, via Roma 65 (011.9864166); San Lorenzo, Via S. Pellico, 1 (011.9865016).
0SASIO: Fuoco, Via Pricipi d’Acaja, 3/A (011.9793303).

PANCALIERI: Pugnetti, via Principe Amedeo 22 (tel. 011.9734441).

PIOBESI: S. Giuseppe, Corso Italia, 15/A (011.9697164).

RACCONIGI: San Giovanni, via Stefano Tempia 6 (0172.86140);

Maritano, via Morosini 12 (0172.85361); Quaglia, via Angelo Spada 20 (0172.85048).
VILLASTELLONE: Comunale, piazza Liberta 26 (011. 9619770).

VINOVO: Cavallera, via Cottolengo 42 (011.9651269); Ippodromo, viale Francia 1/6 (011.9651069);
Migliorati, Via Europa 8 - Fraz. Garino (011.9623177); San Martino, Piazza Rey 22 (011.9931022).

Orari di apertura: 8.30-12.30; 15.15-19.15.

e triple con tutti i servizi. Tel.
339.3100048.

Privato vende box a Carignano,
in via Speranza, di 14 mq cia-
scuno, altezza 2,85 m, a 10.000
euro (no spese agenzia). Tel.
335.8258922 (solo messaggi, ver-
rete richiamati).

Vendo a Osasio casa da ristrut-
turare, indipendente su 2 lati,
con giardino e box auto. Prezzo
da concordare. Tel. 333.2594781
(dopo le ore 16).

VARI

Regalo due divani di colore blu,
in buono stato: un divano letto a
3 posti; un divano a 2 posti. Tel.
333.3754622.

Vendo pendolo a muro color
noce scuro con suoneria West-
minster che riproduce la famosa
melodia a ogni quarto d'ora, au-
mentando ogni volta la comples-
sita della melodia, e riproducendo
il numero corretto di rintocchi per
I'ora esatta, con possibilita di di-
sinserimento. Tel. 338.2608389.
Offro legna da ardere di gag-
gia, quercia (Rul), in cambio di
manodopera per lavorarla. Tel
399.6671042.

Vendesi carrozzina pieghevole
ad euro 250 e sedia disabili per
doccia con wc incorporato ad
euro 100. Tel. 338.5898354.

Pensionato di Carmagnola cer-
ca in regalo, ritiro, attrezzatura
rotta, fusa, non funzionante, per
orto, giardino, motozappa, rasa
erba, decespugliatore, motosega,
soffiatore, solo a scoppio, (benzi-
na). Tel.338.2770131.

Cerco vecchia macchina da
caffé da bar anni ‘50 tutta in ac-
ciaio. Tel. 347.4679291.

Cerco una vecchia Vespa 50 con
3 marce con colore originale op-
pure altro modello 125 Primavera
o una 200. Tel. 347.4679291.
Cerco una vecchia affettatrice
rossa a volano di marca berkel
da restaurare solamente da unico
proprietario Tel. 347.4679291.
Cerco vecchi manifesti pubblici-
tari grandi Anni ‘50 di localita tu-
ristiche di villeggiatura oppure di
cinema horror, olimpiadi invernali,
pubblicita varie. Tel. 347.4679291.
Cerco un vecchio motori-
no da cross di marca Ancilotti
oppure Aspess Caballero. Tel.
347.4679291.

Cerco vecchie lamiere pubblici-
tarie smaltate Anni ‘50 di qualsiasi
genere. Tel. 347.4679291.

Cerco oggetti vecchi da osteria
Anni ‘50 tipo telefoni a gettoni,
macchine da caffe con pistoni
esterni, tritaghiaccio, spremiaran-
ce multiuso, listini prezzi neri, ma-
cinini da caffé, macchine da selz.
Tel. 347.4679291.
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